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Ein Unternehmen der        -Gruppe Baden-Württemberg

KONTAKT / 

Ärztlich-therapeutische Leitung: Dr. Andrea Patzner
Pflegerische Leitung: Anna Heinsch
Telefon Sekretariat 07522 9728-000
E-Mail vw-staeb2002_wangen@zfp-zentrum.de

ANSCHRIFT / 

ZfP Südwürttemberg
Abteilung für Allgemeine Psychiatrie
und Psychotherapie Wangen
Am Engelberg 39 
88239 Wangen

 	www.zfp-web.de

 	psychiatrie.im.sueden
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WAS IST STÄB? /

Die Stationsäquivalente Behandlung (StäB) ist eine zeitlich 
begrenzte, multiprofessionelle psychiatrische Behandlung zu 
Hause. Sie ist einer vollstationären Behandlung gleichwertig.

WER WIRD BEHANDELT? /

Wir behandeln Erwachsene mit allen psychiatrischen Krank-
heitsbildern. Es finden tägliche Therapiekontakte statt, in der 
Regel bei den Patientinnen und Patienten zu Hause. Das 
Behandlungsteam ist jederzeit erreichbar.
  
WIE ERFOLGT DIE ANMELDUNG? /

Die Anmeldung zu einer StäB sollte durch die behandelnde 
Ärztin oder den behandelnden Arzt erfolgen. Falls Betroffene 
noch keinen Arzt oder keine Ärztin haben, können sie oder 
nahestehende Personen sich auch direkt melden. Vorausset-
zung für die StäB ist eine stationäre Behandlungsbedürftig-
keit. Die Kosten der Behandlung werden von den Kranken
kassen übernommen.

 STÄB 
  WANGEN /

WIE LÄUFT DIE BEHANDLUNG AB? /

Zu Beginn der Behandlung erarbeiten wir gemeinsam Thera-
pieziele, die sich nach individuellen Bedürfnissen richten. 
Dabei bietet eine StäB die Möglichkeit, Herausforderungen, 
die sich im Lebensumfeld stellen, direkt vor Ort und mit 
unserer Unterstützung anzugehen.

Das Behandlungsangebot besteht aus medizinisch-psychiatri-
scher oder psychotherapeutischer Diagnostik und Behand-
lung, Ergotherapie, sozialarbeiterischer Beratung, Akupunktur, 
Aromatherapie, Skills-Training und vielem mehr. Zusätzlich 
können Patienten an ausgewählten Therapieangeboten in der 
Klinik teilnehmen.

Falls gewünscht, beziehen wir gerne nahestehende Personen 
in die Behandlung mit ein.

Während der StäB sind wir Ansprechpartner bei allen gesund-
heitlichen Problemen. Die gleichzeitige Inanspruchnahme 
ambulanter medizinischer Leistungen ist in dieser Zeit nur auf 
unsere Veranlassung hin möglich.

Eine gute Vernetzung mit den Psychia-
trischen Institutsambulanzen, den 
niedergelassenen Fachärztinnen und 
Fachärzten sowie den ambulanten 
psychiatrischen Diensten ist uns sehr 
wichtig.


