
Regelaufgaben (Tätigkeitsprofile) 
— Erwachsenenpsychiatrie —

Zusammenstellung der Zeitwerte
Zeitwerte in Minuten je Woche und Behandlungsbereich (18 Patient*innen) *

A A1 
Regelbehandlung Anpassung A1 ST A2 

Intensivbehandlung Anpassung A2 ST A4 
Schwerkranke Anpassung A4 ST A5 

Psychotherapie Anpassung A5 ST
A6 

Tagesklinische 
Behandlung

Anpassung A6 ST A7 ST

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Ärzt*innen im Stationsdienst 3.140 340 3.480 3.960 665 4.625 1.950 0 1.950 2.075 2.880 4.955 1.560 490 2.050 5.502
Oberärzt*innen 600 650 1.250 670 1.080 1.750 440 510 950 710 655 1.365 490 830 1.320 1.715
Summe Ärzt*innen 3.740 990 4.730 4.630 1.745 6.375 2.390 510 2.900 2.785 3.535 6.320 2.050 1.320 3.370 7.217

Pflegepersonal *
(ohne Leitungskräfte gern. § 7 Psych-PV) 15.395 1.940 17.335 25.115 3.120 28.235 18.220 715 18.935 8.555 1.475 10.030 5.920 1.165 7.085 11.426

Psycholog*innen 525 545 1.070 210 411 621 1.020 324 1.344 1.925 2.050 3.975 1.485 750 2.235 4.331
Ergotherapeut*innen u.a. 2.200 305 2.505 2.100 295 2.395 2.030 0 2.030 1.850 0 1.850 3.170 0 3.170 3.190
Bewegungs-, Physiotherapeut*innen 495 200 695 520 235 755 480 360 840 560 950 1.510 300 250 550 2.282
Sozialarbeiter*innen, Sozialpädagog*innen 1.375 400 1.775 1.330 450 1.780 1.070 1.040 2.110 260 1.630 1.890 1.210 600 1.810 2.113
Summe sonstige Therapeut*innen 4.595 1.450 6.045 4.160 1.391 5.551 4.600 1.724 6.324 4.595 4.630 9.225 6.165 1.600 7.765 11.916

Zusammen * 23.730 4.380 28.110 33.905 6.256 40.161 25.210 2.949 28.159 15.935 9.640 25.575 14.135 4.085 18.220 30.559

S S1 
Regelbehandlung Anpassung S1 ST S2

Intensivbehandlung Anpassung S2 ST S4 
Schwerkranke Anpassung S4 ST S5 

Psychotherapie Anpassung S5 ST
S6 

Tagesklinische 
Behandlung

Anpassung S6 ST

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Ärzt*innen im Stationsdienst 3.455 290 3.745 3.950 680 4.630 1.480 200 1.680 1.660 3.295 4.955 1.590 530 2.120
Oberärzt*innen 610 620 1.230 670 800 1.470 440 500 940 710 655 1.365 490 830 1.320
Summe Ärzt*innen 4.065 910 4.975 4.620 1.480 6.100 1.920 700 2.620 2.370 3.950 6.320 2.080 1.360 3.440

Pflegepersonal *
(ohne Leitungskräfte gern. § 7 Psych-PV) 15.025 1.950 16.975 25.550 2.810 28.360 17.300 970 18.270 8.575 1.455 10.030 5.715 1.195 6.910

Psycholog*innen 775 525 1.300 990 234 1.224 1.435 396 1.831 1.800 2.175 3.975 1.455 550 2.005
Ergotherapeut*innen u.a. 1.295 635 1.930 915 100 1.015 2.010 0 2.010 1.810 0 1.810 2.770 0 2.770
Bewegungs-, Physiotherapeut*innen 630 300 930 620 255 875 690 390 1.080 560 950 1.510 290 265 555
Sozialarbeiter*innen, Sozialpädagog*innen 1.965 0 1.965 2.760 160 2.920 1.380 950 2.330 860 1.030 1.890 1.810 610 2.420
Summe sonstige Therapeut*innen 4.665 1.460 6.125 5.285 749 6.034 5.515 1.736 7.251 5.030 4.155 9.185 6.325 1.425 7.750

Zusammen * 23.755 4.320 28.075 35.455 5.039 40.494 24.735 3.406 28.141 15.975 9.560 25.535 14.120 3.980 18.100

G G1 
Regelbehandlung Anpassung G1 ST G2 

Intensivbehandlung Anpassung G2 ST G4 
Schwerkranke Anpassung G4 ST G5 

Psychotherapie Anpassung G5 ST
G6 

Tagesklinische 
Behandlung

Anpassung G6 ST

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Ärzt*innen im Stationsdienst 2.795 685 3.480 3.200 1.425 4.625 1.315 635 1.950 1.555 3.400 4.955 1.590 460 2.050
Oberärzt*innen 510 740 1.250 590 1.160 1.750 480 470 950 590 775 1.365 490 830 1.320
Summe Ärzt*innen 3.305 1.425 4.730 3.790 2.585 6.375 1.795 1.105 2.900 2.145 4.175 6.320 2.080 1.290 3.370

Pflegepersonal *
(ohne Leitungskräfte gern. § 7 Psych-PV) 22.860 1.485 24.345 26.980 3.360 30.340 21.370 705 22.075 9.340 690 10.030 6.685 1.060 7.745

Psycholog*innen 465 655 1.120 0 660 660 780 360 1.140 1.465 2.510 3.975 1.485 500 1.985
Ergotherapeut*innen u.a. 1.830 590 2.420 1.400 260 1.660 1.300 0 1.300 1.370 0 1.370 3.000 6 3.006
Bewegungs-, Physiotherapeut*innen 630 300 930 720 290 1.010 790 45 835 560 950 1.510 470 250 720
Sozialarbeiter*innen, Sozialpädagog*innen 1.355 420 1.775 910 870 1.780 760 1.350 2.110 240 1.650 1.890 1.230 580 1.810
Summe sonstige Therapeut*innen 4.280 1.965 6.245 3.030 2.080 5.110 3.630 1.755 5.385 3.635 5.110 8.745 6.185 1.336 7.521

Zusammen * 30.445 4.875 35.320 33.800 8.025 41.825 26.795 3.565 30.360 15.120 9.975 25.095 14.950 3.686 18.636

* Der Basiswert gern. § 5 Abs. 2 Psych-PV in Höhe von 5.000 Minuten je Station und Woche ist enthalten.



Regelaufgaben (Tätigkeitsprofile) 
— Erwachsenenpsychiatrie —

Zusammenstellung der Zeitwerte je Patient*in und Woche:

A A1 
Regelbehandlung Anpassung A1 ST A2 

Intensivbehandlung Anpassung A2 ST A4 
Schwerkranke Anpassung A4 ST A5 

Psychotherapie Anpassung A5 ST
A6 

Tagesklinische 
Behandlung

Anpassung A6 ST A7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Ärzt*innen im Stationsdienst 174 19 193 220 37 257 108 0 108 115 160 275 87 27 114 306
Oberärzt*innen 33 36 69 37 60 97 24 28 53 39 36 76 27 46 73 95
Summe Ärzt*innen 207 55 262 257 97 354 132 28 161 154 196 351 114 73 187 401

Pflegepersonal *
(ohne Leitungskräfte gern. § 7 Psych-PV) 855 108 963 1.395 173 1.568 1.012 40 1.052 475 82 557 329 65 394 635

Psycholog*innen 29 30 59 12 23 35 57 18 75 107 114 221 83 42 124 241
Ergotherapeut*innen u.a. 122 17 139 117 16 133 113 0 113 103 0 103 176 0 176 177
Bewegungs-, Physiotherapeut*innen 28 11 39 29 13 42 27 20 47 31 53 84 17 14 31 127
Sozialarbeiter*innen, Sozialpädagog*innen 76 22 99 74 25 99 59 58 117 14 91 105 67 33 101 117
Summe sonstige Therapeut*innen 255 80 335 232 77 309 256 96 352 255 258 513 343 89 432 662

Zusammen * 1.317 243 1.560 1.884 347 2.231 1.400 164 1.564 884 536 1.420 786 227 1.013 1.698

S S1 
Regelbehandlung Anpassung S1 ST S2

Intensivbehandlung Anpassung S2 ST S4 
Schwerkranke Anpassung S4 ST S5 

Psychotherapie Anpassung S5 ST
S6 

Tagesklinische 
Behandlung

Anpassung S6 ST

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Ärzt*innen im Stationsdienst 192 16 208 219 38 257 82 11 93 92 183 275 88 29 118
Oberärzt*innen 34 34 68 37 44 82 24 28 52 39 36 76 27 46 73
Summe Ärzt*innen 226 50 276 256 82 339 106 39 145 131 219 351 115 75 191

Pflegepersonal *
(ohne Leitungskräfte gern. § 7 Psych-PV) 835 108 943 1.419 156 1.575 961 54 1.015 476 81 557 318 66 384

Psycholog*innen 43 29 72 55 13 68 80 22 102 100 121 221 81 31 111
Ergotherapeut*innen u.a. 72 35 107 51 6 56 112 0 112 101 0 101 154 0 154
Bewegungs-, Physiotherapeut*innen 35 17 52 34 14 49 38 22 60 31 53 84 16 15 31
Sozialarbeiter*innen, Sozialpädagog*innen 109 0 109 153 9 162 77 53 129 48 57 105 101 34 134
Summe sonstige Therapeut*innen 259 81 340 293 42 335 307 97 404 280 231 511 352 80 432

Zusammen * 1.320 239 1.559 1.968 280 2.248 1.374 190 1.564 887 531 1.418 785 221 1.006

G G1 
Regelbehandlung Anpassung G1 ST G2 

Intensivbehandlung Anpassung G2 ST G4 
Schwerkranke Anpassung G4 ST G5 

Psychotherapie Anpassung G5 ST
G6 

Tagesklinische 
Behandlung

Anpassung G6 ST

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Ärzt*innen im Stationsdienst 155 38 193 178 79 257 73 35 108 86 189 275 88 26 114
Oberärzt*innen 28 41 69 33 64 97 27 26 53 33 43 76 27 46 73
Summe Ärzt*innen 183 79 262 211 143 354 100 61 161 119 232 351 115 72 187

Pflegepersonal *
(ohne Leitungskräfte gern. § 7 Psych-PV) 1.270 83 1.353 1.499 187 1.686 1.187 39 1.226 519 38 557 371 59 430

Psycholog*innen 26 36 62 0 37 37 43 20 63 81 139 221 83 28 110
Ergotherapeut*innen u.a. 102 33 134 78 14 92 72 0 72 76 0 76 167 0 167
Bewegungs-, Physiotherapeut*innen 35 17 52 40 16 56 44 3 46 31 53 84 26 14 40
Sozialarbeiter*innen, Sozialpädagog*innen 75 23 99 51 48 99 42 75 117 13 92 105 68 32 101
Summe sonstige Therapeut*innen 238 109 347 169 115 284 201 98 299 201 284 485 344 74 418

Zusammen * 1.691 271 1.962 1.879 445 2.324 1.488 198 1.686 839 554 1.393 830 205 1.035

* Der Basiswert gern. § 5 Abs. 2 Psych-PV in Höhe von 278 Minuten je Patient*in und Woche ist enthalten.



Regelaufgaben (Tätigkeitsprofile) 
— Erwachsenenpsychiatrie —

Zeitwerte je Patient und Woche*:

Minuten je 
Patient*in und 

Woche
Ärzt*innen Pflegepersonal * Psycholog*innen Ergotherapeut*innen 

u.a.
Bewegungs-, 

Physiotherapeut*innen
Sozialarbeiter*innen, 
Sozialpädagog*innen

A1 ST 262 963 59 139 39 99
A2 ST 354 1.568 35 133 42 99
A4 ST 161 1.052 75 113 47 117
A5 ST 351 557 221 103 84 105
A6 ST 187 394 124 176 31 101
A7 ST 401 635 241 177 127 117
S1 ST 276 943 72 107 52 109
S2 ST 339 1.575 68 56 49 162
S4 ST 145 1.015 102 112 60 129
S5 ST 351 557 221 101 84 105
S6 ST 191 384 111 154 31 134
G1 ST 262 1.353 62 134 52 99
G2 ST 354 1.686 37 92 56 99
G4 ST 161 1.226 63 72 46 117
G5 ST 351 557 221 76 84 105

G6 ST 187 430 110 167 40 101

* Der Basiswert gern. § 5 Abs. 2 Psych-PV in Höhe von 5.000 Minuten je Station und Woche ist enthalten.



Regelaufgaben „Ärzt*innen im Stationsdienst" A1 Psych-PV Anpassung A1 ST S1 Psych-PV Anpassung S1 ST G1 Psych-PV Anpassung G1 ST A2 Psych-PV Anpassung A2 ST S2 Psych-PV Anpassung S2 ST G2 Psych-PV Anpassung G2 ST A4 Psych-PV Anpassung
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

Aufgaben der Ärzt*innen im Stationsdienst
1.Medizinisch-psychiatrische Grundversorgung
- Psychiatrische Anamnese und Befunderhebung, körperliche 
Untersuchung, Fremdanamnese, Therapieplan, Dokumentation der 
Erstaufnahme, Basisdokumentation bei Aufnahme und Entlassung (BADO, 
QUASI)

320 50 370 480 50 530 320 50 370 400 100 500 600 100 700 400 100 500 30

- Visiten, Verlaufsuntersuchungen, Befundauswer-
tung, Medikationskontrolle und medizinische Behandlung 450 30 480 450 30 480 450 30 480 600 100 700 600 100 700 600 100 700 120

- Dokumentation des Verlaufs, Aktenführung, Arzt-
brief 140 50 190 180 180 140 50 190 160 50 210 210 50 260 160 50 210 60

- Teilnahme an täglichen Verlaufsbesprechungen im
Team, Teilnahme am multiprofessionellenTeam 240 240 240 240 240 240 300 300 300 300 300 300 90

- Teilnahme an Oberarztvisite/Kurvenvisite 255 255 255 255 255 255 320 320 320 320 320 320 120
Zwischensumme 1.405 130 1.535 1.605 80 1.685 1.405 130 1.535 1.780 250 2.030 2.030 250 2.280 1.780 250 2.030 420 0
2.Einzelfallbezogene Behandlung
- Einzelgespräche/Einzelpsychotherapie 480 80 560 480 80 560 300 260 560 480 100 580 480 100 580 240 340 580 430
- Krisenintervention 15 20 35 60 20 80 10 25 35 100 100 200 150 100 250 50 150 200 40
- Familiengespräche/Familientherapie 195 195 195 195 150 45 195 180 50 230 180 50 230 150 80 230 120
- Abklärung medizinischer, juristischer und anderer
Fragen mit Stellen außerhalb des Krankenhauses, Rehabilitations- und 
Nachsorgeplanung

160 160 240 240 160 160 160 50 210 180 50 230 120 90 210 60

- Maßnahmen im Zusammenhang mit Unterbrin-
gungsverfahren einschließlich gutachterliche Stellungnahmen 15 15 15 15 15 15 240 50 290 240 50 290 180 110 290 10

Zwischensumme 865 100 965 990 100 1.090 635 330 965 1.160 350 1.510 1.230 350 1.580 740 770 1.510 660 0
3.Gruppentherapie
- Gruppentherapie 190 45 235 190 30 220 120 115 235 120 120 0 120 120 420
- Teilnahme an den Stationsversammlungen 95 95 95 95 60 35 95 120 120 70 70 70 50 120 60
- Angehörigengruppen auf der Station 45 45 45 45 45 45 60 60 60 -30 30 50 10 60 30
Zwischensumme 330 45 375 330 30 360 225 150 375 300 0 300 130 -30 100 120 180 300 510 0
4.Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Ärzte-/Psychologenkonferenzen 120 120 120 120 120 120 180 180 140 140 140 40 180 90
- Teilnahme an den Therapiekonferenzen 145 145 145 145 145 145 180 180 140 140 140 40 180 90
- Konzeptbesprechungen im Team 60 45 105 60 30 90 60 45 105 90 45 135 70 50 120 70 65 135 30
- Teilnahme an hausinternen Maßnahmen zur Fort-
und Weiterbildung, Supervision, Balintgruppen,  Teilnahme an Facharzt-
Weiterbildungsveranstaltungen für WeiterbildungsassistentInnen

145 20 165 145 20 165 145 20 165 180 20 200 140 30 170 140 60 200 90

- Teilnahme an Außenkontakten (ambulante und
komplementäre Dienste, Selbsthilfe- und Angehörigengruppen) 70 70 60 30 90 60 10 70 90 90 70 30 100 70 20 90 60

Zwischensumme 540 65 605 530 80 610 530 75 605 720 65 785 560 110 670 560 225 785 360 0

Gesamt: 3.140 340 3.480 3.455 290 3.745 2.795 685 3.480 3.960 665 4.625 3.950 680 4.630 3.200 1.425 4.625 1.950 0

Minuten / Woche / Patient 174 19 193 192 16 208 155 38 193 220 37 257 219 38 257 178 79 257 108 0



Regelaufgaben „Ärzt*innen im Stationsdienst"
1

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

Aufgaben der Ärzt*innen im Stationsdienst
1.Medizinisch-psychiatrische Grundversorgung
- Psychiatrische Anamnese und Befunderhebung, körperliche 
Untersuchung, Fremdanamnese, Therapieplan, Dokumentation der 
Erstaufnahme, Basisdokumentation bei Aufnahme und Entlassung (BADO, 
QUASI)
- Visiten, Verlaufsuntersuchungen, Befundauswer-
tung, Medikationskontrolle und medizinische Behandlung
- Dokumentation des Verlaufs, Aktenführung, Arzt-
brief
- Teilnahme an täglichen Verlaufsbesprechungen im
Team, Teilnahme am multiprofessionellenTeam
- Teilnahme an Oberarztvisite/Kurvenvisite
Zwischensumme
2.Einzelfallbezogene Behandlung
- Einzelgespräche/Einzelpsychotherapie
- Krisenintervention
- Familiengespräche/Familientherapie
- Abklärung medizinischer, juristischer und anderer
Fragen mit Stellen außerhalb des Krankenhauses, Rehabilitations- und 
Nachsorgeplanung
- Maßnahmen im Zusammenhang mit Unterbrin-
gungsverfahren einschließlich gutachterliche Stellungnahmen
Zwischensumme
3.Gruppentherapie
- Gruppentherapie
- Teilnahme an den Stationsversammlungen
- Angehörigengruppen auf der Station
Zwischensumme
4.Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Ärzte-/Psychologenkonferenzen
- Teilnahme an den Therapiekonferenzen
- Konzeptbesprechungen im Team
- Teilnahme an hausinternen Maßnahmen zur Fort-
und Weiterbildung, Supervision, Balintgruppen,  Teilnahme an Facharzt-
Weiterbildungsveranstaltungen für WeiterbildungsassistentInnen
- Teilnahme an Außenkontakten (ambulante und
komplementäre Dienste, Selbsthilfe- und Angehörigengruppen)
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A4 ST S4 Psych-PV Anpassung S4 ST G4 Psych-PV Anpassung G4 ST
22 23 24 25 26 27 28

30 180 180 120 -90 30

120 120 40 160 300 -180 120

60 60 60 90 -30 60

90 80 10 90 90 90

120 90 30 120 150 -30 120
420 530 80 610 750 -330 420

430 210 100 310 90 340 430
40 40 40 30 10 40

120 60 20 80 60 60 120

60 60 60 60 60

10 30 30 10 10

660 400 120 520 250 410 660

420 190 190 420 420
60 45 45 60 60
30 30 30 30 30

510 265 0 265 30 480 510

90 70 70 60 30 90
90 70 70 70 20 90
30 30 30 30 30

90 70 70 75 15 90

60 45 45 50 10 60

360 285 0 285 285 75 360

1.950 1.480 200 1.680 1.315 635 1.950

108 82 11 93 73 35 108



Regelaufgaben „Ärzt*innen im Stationsdienst"
1

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

Aufgaben der Ärzt*innen im Stationsdienst
1.Medizinisch-psychiatrische Grundversorgung
- Psychiatrische Anamnese und Befunderhebung, körperliche 
Untersuchung, Fremdanamnese, Therapieplan, Dokumentation der 
Erstaufnahme, Basisdokumentation bei Aufnahme und Entlassung (BADO, 
QUASI)
- Visiten, Verlaufsuntersuchungen, Befundauswer-
tung, Medikationskontrolle und medizinische Behandlung
- Dokumentation des Verlaufs, Aktenführung, Arzt-
brief
- Teilnahme an täglichen Verlaufsbesprechungen im
Team, Teilnahme am multiprofessionellenTeam
- Teilnahme an Oberarztvisite/Kurvenvisite
Zwischensumme
2.Einzelfallbezogene Behandlung
- Einzelgespräche/Einzelpsychotherapie
- Krisenintervention
- Familiengespräche/Familientherapie
- Abklärung medizinischer, juristischer und anderer
Fragen mit Stellen außerhalb des Krankenhauses, Rehabilitations- und 
Nachsorgeplanung
- Maßnahmen im Zusammenhang mit Unterbrin-
gungsverfahren einschließlich gutachterliche Stellungnahmen
Zwischensumme
3.Gruppentherapie
- Gruppentherapie
- Teilnahme an den Stationsversammlungen
- Angehörigengruppen auf der Station
Zwischensumme
4.Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Ärzte-/Psychologenkonferenzen
- Teilnahme an den Therapiekonferenzen
- Konzeptbesprechungen im Team
- Teilnahme an hausinternen Maßnahmen zur Fort-
und Weiterbildung, Supervision, Balintgruppen,  Teilnahme an Facharzt-
Weiterbildungsveranstaltungen für WeiterbildungsassistentInnen
- Teilnahme an Außenkontakten (ambulante und
komplementäre Dienste, Selbsthilfe- und Angehörigengruppen)
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A5 Psych-PV Anpassung A5 ST S5 Psych-PV Anpassung S5 ST G5 Psych-PV Anpassung G5 ST A6 Psych-PV Anpassung A6 ST S6 Psych-PV Anpassung S6 ST G6 Psych-PV Anpassung G6 ST A7 ST
29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

180 430 610 200 410 610 150 460 610 140 50 190 170 50 220 140 50 190 610

60 390 450 60 390 450 60 390 450 150 50 200 150 70 220 180 20 200 506

180 270 450 140 310 450 140 310 450 70 30 100 70 30 100 70 30 100 570

120 120 240 120 120 240 120 120 240 70 30 100 70 30 100 70 30 100 240

120 60 180 120 60 180 120 60 180 120 120 120 120 120 120 180
660 1.270 1.930 640 1.290 1.930 590 1.340 1.930 550 160 710 580 180 760 580 130 710 2.106

620 460 1.080 300 780 1.080 300 780 1.080 240 120 360 240 120 360 240 120 360 1.215
40 30 70 40 30 70 20 50 70 20 40 60 20 40 60 20 40 60 210

120 -120 90 -90 90 -90 90 50 140 90 70 160 90 50 140

20 430 450 20 430 450 20 430 450 90 50 140 90 50 140 90 50 140 506

0 0 - 0 - 0

800 800 1.600 450 1.150 1.600 430 1.170 1.600 440 260 700 440 280 720 440 260 700 1.931

240 280 520 240 280 520 240 280 520 180 50 230 180 50 230 180 50 230 520
30 0 30 30 0 30 30 0 30 45 45 45 45 45 45 30
15 85 100 30 70 100 15 85 100 45 45 45 45 45 45 125

285 365 650 300 350 650 285 365 650 270 50 320 270 50 320 270 50 320 675

90 0 90 70 20 90 60 30 90 70 70 70 70 70 70 90
90 120 210 70 140 210 70 140 210 70 70 70 70 70 70 210
30 30 60 30 30 60 30 30 60 30 30 30 30 30 30 68

90 265 355 70 285 355 60 295 355 70 20 90 70 20 90 70 20 90 355

30 30 60 30 30 60 30 30 60 60 60 60 60 60 60 68

330 445 775 270 505 775 250 525 775 300 20 320 300 20 320 300 20 320 790

2.075 2.880 4.955 1.660 3.295 4.955 1.555 3.400 4.955 1.560 490 2.050 1.590 530 2.120 1.590 460 2.050 5.502

115 160 275 92 183 275 86 189 275 87 27 114 88 29 117 88 26 114 306



Regelaufgaben „Oberärzt*innen" A1 Psych-PV Anpassung A1 ST S1 Psych-PV Anpassung S1 ST G1 Psych-PV Anpassung G1 ST A2 Psych-PV Anpassung A2 ST S2 Psych-PV Anpassung S2 ST G2 Psych-PV Anpassung G2 ST A4 Psych-PV Anpassung
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

Aufgaben der Ärzt*innen im Oberarztdienst
1.Stationsbezogene Tätigkeiten
- Nachexploration und Überprüfung der spezifischen Diagnostik (OPD, 
AMDP, Fokus) 60 130 190 80 100 180 40 150 190 100 130 230 160 100 260 60 170 230 30 130

- Oberarztvisiten/Kurvenvisiten 130 130 120 10 130 120 10 130 160 160 320 160 160 320 160 160 320 120
- Therapiekonferenzen und Konzept-
besprechung im Team 90 50 140 90 30 120 60 80 140 120 50 170 120 50 170 90 80 170 90 50

- Akten- und Dokumentationskontrolle, Diagnosen und 
Therapiekontrolllisten - Kontrolle und Freigaben, Fallzusammenführungen, 
Groupen

30 30 60 30 30 60 30 30 60 40 40 80 40 40 80 40 40 80 10 30

- Beteiligung an Therapien (Einzel, Familie,
Gruppe) 90 90 90 20 110 60 30 90 90 90 180 30 150 180 60 120 180 60 20

Zwischensumme 400 210 610 410 190 600 310 300 610 510 470 980 510 500 1.010 410 570 980 310 230
2.Stationsübergreifende Tätigkeiten
- Teilnahme an Arzte-/Psychologen-
konferenzen 30 30 60 30 30 60 30 30 60 30 30 60 30 30 60 30 30 60 20 30

- Teilnahme an Leitungsbesprechungen, in-
terne Koordinierung 30 30 60 30 30 60 30 30 60 30 30 60 30 30 60 30 30 60 20 30

-Teilnahme an Fortbildung und Durchfüh-
rung von Weiterbildung 30 50 80 30 50 80 30 50 80 30 50 80 30 20 50 30 50 80 20 50

- Bearbeitung von Anfragen, Beschwerden 10 10 10 10 10 10 10 50 60 10 10 20 10 50 60 5
- Verwaltungsaufgaben inkl. Misstrauensaufwand (MDK) 20 200 220 20 200 220 20 200 220 20 250 270 20 80 100 20 250 270 15 100
- Supervision 20 20 20 20 20 20 50 50 50 50 50 50 20
Zwischensumme 120 330 450 120 330 450 120 330 450 120 460 580 120 220 340 120 460 580 80 230
3.Außenkontakt
- Mitwirkung an der Entwicklung und
Durchführung der Zusammenarbeit in der gemeindepsychiatrischen 
Versorgung

80 110 190 80 100 180 80 110 190 40 150 190 40 80 120 60 130 190 50 50

Zwischensumme 80 110 190 80 100 180 80 110 190 40 150 190 40 80 120 60 130 190 50 50

Gesamt: 600 650 1.250 610 620 1.230 510 740 1.250 670 1.080 1.750 670 800 1.470 590 1.160 1.750 440 510

Minuten / Woche / Patient 33 36 69 34 34 68 28 41 69 37 60 97 37 44 81 33 64 97 24 28



Regelaufgaben „Oberärzt*innen"
1

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

Aufgaben der Ärzt*innen im Oberarztdienst
1.Stationsbezogene Tätigkeiten
- Nachexploration und Überprüfung der spezifischen Diagnostik (OPD, 
AMDP, Fokus)
- Oberarztvisiten/Kurvenvisiten
- Therapiekonferenzen und Konzept-
besprechung im Team
- Akten- und Dokumentationskontrolle, Diagnosen und 
Therapiekontrolllisten - Kontrolle und Freigaben, Fallzusammenführungen, 
Groupen
- Beteiligung an Therapien (Einzel, Familie,
Gruppe)
Zwischensumme
2.Stationsübergreifende Tätigkeiten
- Teilnahme an Arzte-/Psychologen-
konferenzen
- Teilnahme an Leitungsbesprechungen, in-
terne Koordinierung
-Teilnahme an Fortbildung und Durchfüh-
rung von Weiterbildung
- Bearbeitung von Anfragen, Beschwerden
- Verwaltungsaufgaben inkl. Misstrauensaufwand (MDK)
- Supervision
Zwischensumme
3.Außenkontakt
- Mitwirkung an der Entwicklung und
Durchführung der Zusammenarbeit in der gemeindepsychiatrischen 
Versorgung
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A4 ST S4 Psych-PV Anpassung S4 ST G4 Psych-PV Anpassung G4 ST
22 23 24 25 26 27 28

160 60 140 200 50 110 160

120 120 120 120 120

140 90 50 140 90 50 140

40 10 30 40 20 20 40

80 30 50 80 60 20 80

540 310 270 580 340 200 540

50 20 30 50 20 30 50

50 20 30 50 20 30 50

70 20 50 70 20 50 70

5 5 5 5 5
115 15 80 95 15 100 115
20 20 20 20 20

310 80 210 290 80 230 310

100 50 20 70 60 40 100

100 50 20 70 60 40 100

950 440 500 940 480 470 950

52 24 28 52 27 25 52



Regelaufgaben „Oberärzt*innen"
1

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

Aufgaben der Ärzt*innen im Oberarztdienst
1.Stationsbezogene Tätigkeiten
- Nachexploration und Überprüfung der spezifischen Diagnostik (OPD, 
AMDP, Fokus)
- Oberarztvisiten/Kurvenvisiten
- Therapiekonferenzen und Konzept-
besprechung im Team
- Akten- und Dokumentationskontrolle, Diagnosen und 
Therapiekontrolllisten - Kontrolle und Freigaben, Fallzusammenführungen, 
Groupen
- Beteiligung an Therapien (Einzel, Familie,
Gruppe)
Zwischensumme
2.Stationsübergreifende Tätigkeiten
- Teilnahme an Arzte-/Psychologen-
konferenzen
- Teilnahme an Leitungsbesprechungen, in-
terne Koordinierung
-Teilnahme an Fortbildung und Durchfüh-
rung von Weiterbildung
- Bearbeitung von Anfragen, Beschwerden
- Verwaltungsaufgaben inkl. Misstrauensaufwand (MDK)
- Supervision
Zwischensumme
3.Außenkontakt
- Mitwirkung an der Entwicklung und
Durchführung der Zusammenarbeit in der gemeindepsychiatrischen 
Versorgung
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A5 Psych-PV Anpassung A5 ST S5 Psych-PV Anpassung S5 ST G5 Psych-PV Anpassung G5 ST A6 Psych-PV Anpassung A6 ST S6 Psych-PV Anpassung S6 ST G6 Psych-PV Anpassung G6 ST A7 ST
29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

120 100 220 120 100 220 90 130 220 30 130 160 30 130 160 30 130 160 278

120 255 375 120 255 375 120 255 375 120 120 120 120 120 120 422

130 -10 120 130 -10 120 100 20 120 90 50 140 90 50 140 90 50 140 120

90 180 270 60 210 270 60 210 270 10 30 40 10 30 40 10 30 40 342

90 -90 0 120 -120 0 60 -60 60 250 310 60 250 310 60 250 310 90

550 435 985 550 435 985 430 555 985 310 460 770 310 460 770 310 460 770 1.252

30 0 30 30 0 30 30 30 20 20 40 20 20 40 20 20 40 30

30 0 30 30 0 30 30 30 20 30 50 20 30 50 20 30 50 30

30 30 60 30 30 60 30 30 60 20 50 70 20 50 70 20 50 70 68

10 10 20 10 10 20 10 10 20 5 5 5 5 5 5 20
20 80 100 20 80 100 20 80 100 15 100 115 15 100 115 15 100 115 150

100 100 100 100 100 100 20 20 20 20 20 20 125
120 220 340 120 220 340 120 220 340 80 220 300 80 220 300 80 220 300 423

40 0 40 40 0 40 40 40 100 150 250 100 150 250 100 150 250 40

40 0 40 40 0 40 40 40 100 150 250 100 150 250 100 150 250 40
710 655 1.365 710 655 1.365 590 775 1.365 490 830 1.320 490 830 1.320 490 830 1.320 1.715

39 36 76 39 36 75 33 43 76 27 46 73 27 46 73 27 46 73 95



Regelaufgaben "Pflegepersonal" A1 Psych-PV Anpassung A1 ST S1 Psych-PV Anpassung S1 ST G1 Psych-PV Anpassung G1 ST A2 Psych-PV Anpassung A2 ST S2 Psych-PV Anpassung S2 ST G2 Psych-PV Anpassung G2 ST A4 Psych-PV Anpassung
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1. Allgemeine Pflege
- Aufstellung der individuellen Pflegeplanung im Rahmen des 
Therapieplans einschließlich der Pflegeanamnese (Pflegeprozess) 300 200 500 450 200 650 630 200 830 840 240 1.080 840 240 1.080 840 240 1.080 350 150

- Pflegedokumentation 245 300 545 245 300 545 420 300 720 420 360 780 420 360 780 420 360 780 420 150
- Regelmäßige Vitalzeichenkontrolle (z. B. Temperatur, Puls, Blutdruck, 
Atmung, Ausscheidungen) 490 490 420 420 630 630 840 840 840 840 840 50 890 350

- Durchführung prophylaktischer Maßnahmen
(z. B. Pneumonie-, Kontraktur-, Soor-, Dekubitus-, Thromboseprophylaxe) 240 240 240 240 840 840 420 420 420 420 840 50 890 105

- Mobilisation von Kranken
(z. B. Lagern bettlägeriger Kranker; Unterstützung beim Gehen bei der 
Benutzung von Gehhilfen und Rollstühlen)

175 45 220 245 245 1.050 45 1.095 280 50 330 280 50 330 840 50 890 120

- Anleitung und Hilfe bei der Eigenhygiene
(z. B. Aufstehen, Körperpflege, Waschen, Urin-und Stuhlentleerung) 525 525 525 525 1.260 1.260 840 100 940 840 100 940 840 120 960 840

- Sicherstellung der Nahrungsaufnahme
(z. B. Vorbereiten und Verteilen der Mahlzeiten, Anleitung und Hilfe beim 
Essen)

840 45 885 560 45 605 2.520 45 2.565 840 100 940 840 100 940 2.520 120 2.640 1.050

- Bettenmachen und Anleitung der Patienten
zum Beziehen von Betten 175 175 140 140 1.260 1.260 420 420 420 420 1.260 1.260 420

- Sicherstellen hygienischer Maßnahmen
(z. B. Bett, Nachttisch) 105 45 150 105 45 150 420 45 465 280 50 330 280 50 330 420 75 495 420

- Betreuung Sterbender 0 - 0 210 210 0 0 210 50 260
- Versorgung Verstorbener 0 - 0 70 70 0 0 70 70
Summe „Allgemeine Pflege" 3.095 635 3.730 2.930 590 3.520 9.310 635 9.945 5.180 900 6.080 5.180 900 6.080 9.100 1.115 10.215 3.955 420
2. Spezielle Pflege
2.1 Somatische Pflege
- Mitwirkung bei Blutentnahmen, Injektionen und Infusi-
onen, Durchführung von Einläufen, Katheterismus und anderen 
medizinischen Verordnungen

510 50 560 510 50 560 840 840 690 50 740 840 50 890 840 50 890 210

- Vor- und Nachbereiten von Untersuchungen 250 250 250 250 300 300 300 100 400 375 60 435 450 25 475 60
- Wundversorgung 20 20 105 105 420 420 140 25 165 140 25 165 420 25 445 70
- Richten und Ausgeben von Medikamenten 840 250 1.090 630 250 880 840 150 990 840 225 1.065 630 225 855 840 225 1.065 630 45
- Begleitung zu diagnostischen und therapeutischen
Maßnahmen (z. B. Labor, Konsiliarärzte, Arbeits- und 
Beschäftigungstherapie)

375 50 425 300 50 350 630 50 680 1.050 200 1.250 1.050 200 1.250 840 80 920 750

- Mitwirkung bei der Notfallversorgung und von Maß-
nahmen der Ersten Hilfe 35 35 70 70 105 105 140 140 140 140 140 40 180 105

Summe „Somatische Pflege" 2.030 350 2.380 1.865 350 2.215 3.135 200 3.335 3.160 600 3.760 3.175 560 3.735 3.530 445 3.975 1.825 45
2.2 Psychiatrische Pflege
2.2.1 Einzelfallbezogene Behandlung und Betreuung
- Fortwährende Betreuung und ständige Beob-
achtung von Kranken mit der jeweils im Pflegeplan vorgesehenen 
Intensität; tageweise Einzelbetreuung in Krisensituationen; 
Krisenintervention in Gefährdungssituationen

1.200 200 1.400 1.200 200 1.400 800 200 1.000 7.140 100 7.240 7.140 7.140 5.040 200 5.240 1.620

- Entlastende und orientierungsgebende Gesprächskontakte: Gespräche 
mit Angehörigen; Anlaufstelle für Patienten, Angehörige und andere 
außenstehende Personen, einschließlich telefonischer Kontakte

800 30 830 900 30 930 800 30 830 1.050 150 1.200 1.050 150 1.200 945 150 1.095 1.260

- Trainingsmaßnahmen im Rahmen des Pflege-
prozesses und Mithilfe bei der Bewältigung des Tagesablaufes 825 30 855 825 30 855 840 30 870 665 100 765 665 50 715 735 150 885 1.715

- Mitwirkung bei Einzel- und Familientherapien 300 30 330 300 30 330 300 30 330 300 50 350 300 50 350 150 50 200 100
- Begleitung bei Hausbesuchen, Vorstellungster-
minen in sonstigen Einrichtungen und Institutionen 120 30 150 120 30 150 120 30 150 - 100 100 - 100 100 - 150 150 120

- Maßnahmen im Zusammenhang mit Aufnahme,
Verlegung und Entlassung 350 60 410 630 60 690 210 90 300 420 120 540 840 840 420 200 620 20

- Mitwirkung an speziellen psychotherapeuti-
schen Maßnahmen 100 100 100 100 - 0 0 - 0 - 0

- Hilfe beim Umgang mit persönlichem Eigentum 140 140 140 140 420 420 140 50 190 140 50 190 420 50 470 210
„Zwischensumme Einzelfallbezogene Behandlung und Betreuung" 3.735 480 4.215 4.115 480 4.595 3.490 410 3.900 9.715 670 10.385 10.135 400 10.535 7.710 950 8.660 5.045 0
2.2.2 Gruppenbezogene Behandlung und Betreuung
- Durchführung von Stationsversammlungen,
einschließlich „Morgenrunden 300 45 345 300 45 345 150 150 90 100 190 90 100 190 - 0 90

- Training lebenspraktischer Fähigkeiten, Sozial-
training, Aktivitätsgruppen im Rahmen des therapeutischen 
Stationsmillieus; Planung, Gestaltung und Durchführung von Aktivitäten 
außerhalb der Station (z. B. Spaziergänge, Ausflüge, Freizeitangebote)

1.290 45 1.335 1.080 100 1.180 1.260 1.260 570 570 570 570 360 360 1.710

- Mitwirken in speziellen Therapiegruppen (z. B.
Gesprächspsychotherapie, Rollenspiel, Bewegungstherapie, 
Beschäftigungstherapie)

840 45 885 630 45 675 420 420 420 420 420 420 210 210 1.260

Zwischensumme
„Gruppenbezogene Behandlung und Betreuung" 2.430 135 2.565 2.010 190 2.200 1.830 0 1.830 1.080 100 1.180 1.080 100 1.180 570 0 570 3.060 0

Übertrag „ Einzelfallbezogene Behandlung und Betreuung 3.735 480 4.215 4.115 480 4.595 3.490 410 3.900 9.715 670 10.385 10.135 400 10.535 7.710 950 8.660 5.045 0
Summe „Psychiatrische Pflege" 6.165 615 6.780 6.125 670 6.795 5.320 410 5.730 10.795 770 11.565 11.215 500 11.715 8.280 950 9.230 8.105 0
2.3. Visiten des Arztes: Vorbereitung, Teilnahme, Ausarbeitung 450 450 450 450 450 450 720 100 820 720 100 820 720 100 820 300
3. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
3.1. Therapie- und Arbeitsbesprechungen
-B:D Dienstübergaben, Teilnahme an Therapiekonferen-
zen, Konzeptbesprechung im Team* 1.875 120 1.995 1.875 120 1.995 2.505 120 2.625 3.000 120 3.120 3.000 120 3.120 3.000 120 3.120 2.250

- Teilnahme an stationsübergreifenden Dienstbespre-
chungen 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60

- Teilnahme an stationsbezogener Supervision, Balint-
gruppen** 240 60 300 240 60 300 360 60 420 390 100 490 390 100 490 420 100 520 270 30

- hausinterne Fort- und Weiterbildung** 480 100 580 480 100 580 720 720 780 100 880 780 100 880 840 100 940 540 100



Regelaufgaben "Pflegepersonal" A1 Psych-PV Anpassung A1 ST S1 Psych-PV Anpassung S1 ST G1 Psych-PV Anpassung G1 ST A2 Psych-PV Anpassung A2 ST S2 Psych-PV Anpassung S2 ST G2 Psych-PV Anpassung G2 ST A4 Psych-PV Anpassung
Summe „Therapie- und Arbeitsbesprechungen" 2.655 280 2.935 2.655 280 2.935 3.645 180 3.825 4.230 320 4.550 4.230 320 4.550 4.320 320 4.640 3.120 130
3.2. Stationsorganisation
- Koordination der Arbeitsabläufe, Einsatz der pflegeri-
schen Mitarbeiter, Dienstplanung; Anlaufstelle für Mitarbeiter 480 480 480 480 480 480 480 200 680 480 200 680 480 200 680 480 30

- externe und interne Terminplanung und Koordination
diagnostischer und therapeutischer Leistungen 120 120 120 120 120 120 150 30 180 150 30 180 150 30 180 105 30

- Interne Disposition, Bevorratung von Medikamenten,
Pflegehilfsmitteln und sonstigen Materialien und andere 
Verwaltungsaufgaben, Statistiken, etc.

190 30 220 190 30 220 190 30 220 190 100 290 190 100 290 190 100 290 120 30

- Anleitungs- und Unterweisungsaufgaben; z. B. von
neuen Mitarbeitern, externen Krankenpflegeschülern, Praktikanten und 
Zivildienstleistenden

210 30 240 210 30 240 210 30 240 210 100 310 210 100 310 210 100 310 210 30

Summe „Stationsorganisation" 1.000 60 1.060 1.000 60 1.060 1.000 60 1.060 1.030 430 1.460 1.030 430 1.460 1.030 430 1.460 915 120
Summe „Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten" 3.655 340 3.995 3.655 340 3.995 4.645 240 4.885 5.260 750 6.010 5.260 750 6.010 5.350 750 6.100 4.035 250

Zusammenstellung
1.Allgemeine Pflege 3.095 635 3.730 2.930 590 3.520 9.310 635 9.945 5.180 900 6.080 5.180 900 6.080 9.100 1.115 10.215 3.955 420
2.Spezielle Pflege
2.1 Somatische Pflege 2.030 350 2.380 1.865 350 2.215 3.135 200 3.335 3.160 600 3.760 3.175 560 3.735 3.530 445 3.975 1.825 45
2.2 Psychiatrische Pflege
2.2.1 Einzelfallbezogene Behandlung und Be-
treuung 3.735 480 4.215 4.115 480 4.595 3.490 410 3.900 9.715 670 10.385 10.135 400 10.535 7.710 950 8.660 5.045 0

2.2.2 Gruppenbezogene Behandlung und Be-
treuung 2.430 135 2.565 2.010 190 2.200 1.830 0 1.830 1.080 100 1.180 1.080 100 1.180 570 0 570 3.060 0

2.3 Visiten des Arztes: Vorbereitung, Teilnahme, Ausarbeitung 450 0 450 450 0 450 450 0 450 720 100 820 720 100 820 720 100 820 300 0
3.Mittelbar patientenbezogene Tätigkeit 3.655 340 3.995 3.655 340 3.995 4.645 240 4.885 5.260 750 6.010 5.260 750 6.010 5.350 750 6.100 4.035 250

Gesamt: 15.395 1.940 17.335 15.025 1.950 16.975 22.860 1.485 24.345 25.115 3.120 28.235 25.550 2.810 28.360 26.980 3.360 30.340 18.220 715

Minuten / Woche / Patient 855 108 963 835 108 943 1.270 83 1.353 1.395 173 1.568 1.419 156 1.575 1.499 187 1.686 1.012 40



Regelaufgaben "Pflegepersonal"
1

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1. Allgemeine Pflege
- Aufstellung der individuellen Pflegeplanung im Rahmen des 
Therapieplans einschließlich der Pflegeanamnese (Pflegeprozess)
- Pflegedokumentation
- Regelmäßige Vitalzeichenkontrolle (z. B. Temperatur, Puls, Blutdruck, 
Atmung, Ausscheidungen)

- Durchführung prophylaktischer Maßnahmen
(z. B. Pneumonie-, Kontraktur-, Soor-, Dekubitus-, Thromboseprophylaxe)

- Mobilisation von Kranken
(z. B. Lagern bettlägeriger Kranker; Unterstützung beim Gehen bei der 
Benutzung von Gehhilfen und Rollstühlen)
- Anleitung und Hilfe bei der Eigenhygiene
(z. B. Aufstehen, Körperpflege, Waschen, Urin-und Stuhlentleerung)
- Sicherstellung der Nahrungsaufnahme
(z. B. Vorbereiten und Verteilen der Mahlzeiten, Anleitung und Hilfe beim 
Essen)
- Bettenmachen und Anleitung der Patienten
zum Beziehen von Betten
- Sicherstellen hygienischer Maßnahmen
(z. B. Bett, Nachttisch)
- Betreuung Sterbender
- Versorgung Verstorbener
Summe „Allgemeine Pflege"
2. Spezielle Pflege
2.1 Somatische Pflege
- Mitwirkung bei Blutentnahmen, Injektionen und Infusi-
onen, Durchführung von Einläufen, Katheterismus und anderen 
medizinischen Verordnungen
- Vor- und Nachbereiten von Untersuchungen
- Wundversorgung
- Richten und Ausgeben von Medikamenten
- Begleitung zu diagnostischen und therapeutischen
Maßnahmen (z. B. Labor, Konsiliarärzte, Arbeits- und 
Beschäftigungstherapie)
- Mitwirkung bei der Notfallversorgung und von Maß-
nahmen der Ersten Hilfe
Summe „Somatische Pflege"
2.2 Psychiatrische Pflege
2.2.1 Einzelfallbezogene Behandlung und Betreuung
- Fortwährende Betreuung und ständige Beob-
achtung von Kranken mit der jeweils im Pflegeplan vorgesehenen 
Intensität; tageweise Einzelbetreuung in Krisensituationen; 
Krisenintervention in Gefährdungssituationen
- Entlastende und orientierungsgebende Gesprächskontakte: Gespräche 
mit Angehörigen; Anlaufstelle für Patienten, Angehörige und andere 
außenstehende Personen, einschließlich telefonischer Kontakte
- Trainingsmaßnahmen im Rahmen des Pflege-
prozesses und Mithilfe bei der Bewältigung des Tagesablaufes
- Mitwirkung bei Einzel- und Familientherapien
- Begleitung bei Hausbesuchen, Vorstellungster-
minen in sonstigen Einrichtungen und Institutionen
- Maßnahmen im Zusammenhang mit Aufnahme,
Verlegung und Entlassung
- Mitwirkung an speziellen psychotherapeuti-
schen Maßnahmen
- Hilfe beim Umgang mit persönlichem Eigentum
„Zwischensumme Einzelfallbezogene Behandlung und Betreuung"
2.2.2 Gruppenbezogene Behandlung und Betreuung
- Durchführung von Stationsversammlungen,
einschließlich „Morgenrunden
- Training lebenspraktischer Fähigkeiten, Sozial-
training, Aktivitätsgruppen im Rahmen des therapeutischen 
Stationsmillieus; Planung, Gestaltung und Durchführung von Aktivitäten 
außerhalb der Station (z. B. Spaziergänge, Ausflüge, Freizeitangebote)
- Mitwirken in speziellen Therapiegruppen (z. B.
Gesprächspsychotherapie, Rollenspiel, Bewegungstherapie, 
Beschäftigungstherapie)
Zwischensumme
„Gruppenbezogene Behandlung und Betreuung"
Übertrag „ Einzelfallbezogene Behandlung und Betreuung
Summe „Psychiatrische Pflege"
2.3. Visiten des Arztes: Vorbereitung, Teilnahme, Ausarbeitung
3. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
3.1. Therapie- und Arbeitsbesprechungen
-B:D Dienstübergaben, Teilnahme an Therapiekonferen-
zen, Konzeptbesprechung im Team*
- Teilnahme an stationsübergreifenden Dienstbespre-
chungen
- Teilnahme an stationsbezogener Supervision, Balint-
gruppen**
- hausinterne Fort- und Weiterbildung**

A4 ST S4 Psych-PV Anpassung S4 ST G4 Psych-PV Anpassung G4 ST
22 23 24 25 26 27 28

500 350 150 500 420 120 540

570 420 150 570 420 150 570

350 350 350 420 420

105 105 105 630 630

120 - 120 120 630 60 690

840 840 840 840 840

1.050 1.050 1.050 2.100 2.100

420 420 420 1.680 1.680

420 420 420 420 420

0 - 0 105 105
0 - 0 35 35

4.375 3.955 420 4.375 7.700 330 8.030

210 210 210 630 630

60 60 60 120 120
70 70 70 420 420
675 210 60 270 630 45 675

750 600 100 700 900 30 930

105 105 105 105 105

1.870 1.255 160 1.415 2.805 75 2.880

1.620 1.260 140 1.400 1.620 1.620

1.260 1.260 1.260 1.260 1.260

1.715 1.715 1.715 1.050 1.050

100 100 100 100 100

120 120 120 - 45 45

20 30 30 40 30 70

0 - 0 - 0

210 210 210 420 420
5.045 4.695 140 4.835 4.490 75 4.565

90 90 90 0

1.710 1.710 1.710 1.080 1.080

1.260 1.260 1.260 420 420

3.060 3.060 0 3.060 1.500 0 1.500

5.045 4.695 140 4.835 4.490 75 4.565
8.105 7.755 140 7.895 5.990 75 6.065
300 300 300 300 300

2.250 2.250 2.250 2.610 2.610

60 60 60 60 60

300 270 30 300 330 30 360

640 540 100 640 660 75 735



Regelaufgaben "Pflegepersonal"
Summe „Therapie- und Arbeitsbesprechungen"
3.2. Stationsorganisation
- Koordination der Arbeitsabläufe, Einsatz der pflegeri-
schen Mitarbeiter, Dienstplanung; Anlaufstelle für Mitarbeiter
- externe und interne Terminplanung und Koordination
diagnostischer und therapeutischer Leistungen
- Interne Disposition, Bevorratung von Medikamenten,
Pflegehilfsmitteln und sonstigen Materialien und andere 
Verwaltungsaufgaben, Statistiken, etc.
- Anleitungs- und Unterweisungsaufgaben; z. B. von
neuen Mitarbeitern, externen Krankenpflegeschülern, Praktikanten und 
Zivildienstleistenden
Summe „Stationsorganisation"
Summe „Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten"

Zusammenstellung
1.Allgemeine Pflege
2.Spezielle Pflege
2.1 Somatische Pflege
2.2 Psychiatrische Pflege
2.2.1 Einzelfallbezogene Behandlung und Be-
treuung
2.2.2 Gruppenbezogene Behandlung und Be-
treuung
2.3 Visiten des Arztes: Vorbereitung, Teilnahme, Ausarbeitung
3.Mittelbar patientenbezogene Tätigkeit

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A4 ST S4 Psych-PV Anpassung S4 ST G4 Psych-PV Anpassung G4 ST
3.250 3.120 130 3.250 3.660 105 3.765

510 480 30 510 480 30 510

135 105 30 135 105 30 135

150 120 30 150 120 30 150

240 210 30 240 210 30 240

1.035 915 120 1.035 915 120 1.035
4.285 4.035 250 4.285 4.575 225 4.800

4.375 3.955 420 4.375 7.700 330 8.030

1.870 1.255 160 1.415 2.805 75 2.880

5.045 4.695 140 4.835 4.490 75 4.565

3.060 3.060 0 3.060 1.500 0 1.500

300 300 0 300 300 0 300
4.285 4.035 250 4.285 4.575 225 4.800

18.935 17.300 970 18.270 21.370 705 22.075

1.052 961 54 1.015 1.187 39 1.226



Regelaufgaben "Pflegepersonal"
1

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1. Allgemeine Pflege
- Aufstellung der individuellen Pflegeplanung im Rahmen des 
Therapieplans einschließlich der Pflegeanamnese (Pflegeprozess)
- Pflegedokumentation
- Regelmäßige Vitalzeichenkontrolle (z. B. Temperatur, Puls, Blutdruck, 
Atmung, Ausscheidungen)

- Durchführung prophylaktischer Maßnahmen
(z. B. Pneumonie-, Kontraktur-, Soor-, Dekubitus-, Thromboseprophylaxe)

- Mobilisation von Kranken
(z. B. Lagern bettlägeriger Kranker; Unterstützung beim Gehen bei der 
Benutzung von Gehhilfen und Rollstühlen)
- Anleitung und Hilfe bei der Eigenhygiene
(z. B. Aufstehen, Körperpflege, Waschen, Urin-und Stuhlentleerung)
- Sicherstellung der Nahrungsaufnahme
(z. B. Vorbereiten und Verteilen der Mahlzeiten, Anleitung und Hilfe beim 
Essen)
- Bettenmachen und Anleitung der Patienten
zum Beziehen von Betten
- Sicherstellen hygienischer Maßnahmen
(z. B. Bett, Nachttisch)
- Betreuung Sterbender
- Versorgung Verstorbener
Summe „Allgemeine Pflege"
2. Spezielle Pflege
2.1 Somatische Pflege
- Mitwirkung bei Blutentnahmen, Injektionen und Infusi-
onen, Durchführung von Einläufen, Katheterismus und anderen 
medizinischen Verordnungen
- Vor- und Nachbereiten von Untersuchungen
- Wundversorgung
- Richten und Ausgeben von Medikamenten
- Begleitung zu diagnostischen und therapeutischen
Maßnahmen (z. B. Labor, Konsiliarärzte, Arbeits- und 
Beschäftigungstherapie)
- Mitwirkung bei der Notfallversorgung und von Maß-
nahmen der Ersten Hilfe
Summe „Somatische Pflege"
2.2 Psychiatrische Pflege
2.2.1 Einzelfallbezogene Behandlung und Betreuung
- Fortwährende Betreuung und ständige Beob-
achtung von Kranken mit der jeweils im Pflegeplan vorgesehenen 
Intensität; tageweise Einzelbetreuung in Krisensituationen; 
Krisenintervention in Gefährdungssituationen
- Entlastende und orientierungsgebende Gesprächskontakte: Gespräche 
mit Angehörigen; Anlaufstelle für Patienten, Angehörige und andere 
außenstehende Personen, einschließlich telefonischer Kontakte
- Trainingsmaßnahmen im Rahmen des Pflege-
prozesses und Mithilfe bei der Bewältigung des Tagesablaufes
- Mitwirkung bei Einzel- und Familientherapien
- Begleitung bei Hausbesuchen, Vorstellungster-
minen in sonstigen Einrichtungen und Institutionen
- Maßnahmen im Zusammenhang mit Aufnahme,
Verlegung und Entlassung
- Mitwirkung an speziellen psychotherapeuti-
schen Maßnahmen
- Hilfe beim Umgang mit persönlichem Eigentum
„Zwischensumme Einzelfallbezogene Behandlung und Betreuung"
2.2.2 Gruppenbezogene Behandlung und Betreuung
- Durchführung von Stationsversammlungen,
einschließlich „Morgenrunden
- Training lebenspraktischer Fähigkeiten, Sozial-
training, Aktivitätsgruppen im Rahmen des therapeutischen 
Stationsmillieus; Planung, Gestaltung und Durchführung von Aktivitäten 
außerhalb der Station (z. B. Spaziergänge, Ausflüge, Freizeitangebote)
- Mitwirken in speziellen Therapiegruppen (z. B.
Gesprächspsychotherapie, Rollenspiel, Bewegungstherapie, 
Beschäftigungstherapie)
Zwischensumme
„Gruppenbezogene Behandlung und Betreuung"
Übertrag „ Einzelfallbezogene Behandlung und Betreuung
Summe „Psychiatrische Pflege"
2.3. Visiten des Arztes: Vorbereitung, Teilnahme, Ausarbeitung
3. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
3.1. Therapie- und Arbeitsbesprechungen
-B:D Dienstübergaben, Teilnahme an Therapiekonferen-
zen, Konzeptbesprechung im Team*
- Teilnahme an stationsübergreifenden Dienstbespre-
chungen
- Teilnahme an stationsbezogener Supervision, Balint-
gruppen**
- hausinterne Fort- und Weiterbildung**

A5 Psych-PV Anpassung A5 ST S5 Psych-PV Anpassung S5 ST G5 Psych-PV Anpassung G5 ST A6 Psych-PV Anpassung A6 ST S6 Psych-PV Anpassung S6 ST G6 Psych-PV Anpassung G6 ST A7 ST
29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

350 350 700 350 350 700 350 350 700 125 150 275 125 150 275 125 150 275 700

350 410 760 350 410 760 350 410 760 125 150 275 125 150 275 125 150 275 855

70 110 180 70 110 180 140 40 180 25 25 25 25 100 100 180

10 10 10 10 10 10 0 0 0 10

0 0 0 0 - 0 150 150

35 0 35 35 0 35 35 0 35 0 - 0 150 150 35

245 0 245 245 0 245 245 0 245 150 150 150 150 150 150 245

70 0 70 70 0 70 105 -35 70 - 0 0 0 70

70 0 70 70 0 70 105 -35 70 0 - 0 0 70

0 0 0 0 0 - 0
0 0 0 0 0 - 0

1.190 880 2.070 1.190 880 2.070 1.330 740 2.070 425 300 725 425 300 725 800 300 1.100 2.165

90 0 90 90 0 90 120 -30 90 100 100 100 100 240 240 90

50 0 50 50 0 50 50 0 50 50 50 50 50 100 100 50
0 0 0 - 0 - 0 150 150

105 255 360 105 255 360 210 150 360 300 60 360 75 60 135 300 60 360 360

0 0 0 - 0 - 0 50 50

20 20 20 20 20 20 35 35 35 35 35 35 20

245 275 520 245 275 520 380 140 520 485 60 545 260 60 320 875 60 935 520

350 50 400 350 50 400 350 50 400 120 60 180 120 60 180 120 60 180 600

630 0 630 630 0 630 630 0 630 630 50 680 630 50 680 630 50 680 945

675 0 675 675 0 675 675 0 675 675 50 725 675 50 725 675 50 725 1.013

300 0 300 300 0 300 300 0 300 300 45 345 300 45 345 300 45 345 300

120 0 120 120 0 120 120 0 120 120 45 165 120 45 165 120 45 165 120

40 0 40 60 -20 40 50 -10 40 40 45 85 60 45 105 40 45 85 60

1.050 100 1.150 1.050 100 1.150 1.050 100 1.150 300 45 345 300 45 345 300 45 345 1.294

0 0 35 -35 - 0 0 - 0
3.165 150 3.315 3.185 130 3.315 3.210 105 3.315 2.185 340 2.525 2.205 340 2.545 2.185 340 2.525 4.331

300 0 300 300 0 300 300 0 300 300 300 300 300 300 300 300

750 0 750 750 0 750 750 0 750 750 120 870 750 120 870 750 90 840 844

630 100 730 630 100 730 630 100 730 600 120 720 600 120 720 600 45 645 821

1.680 100 1.780 1.680 100 1.780 1.680 100 1.780 1.650 240 1.890 1.650 240 1.890 1.650 135 1.785 1.965

3.165 150 3.315 3.185 130 3.315 3.210 105 3.315 2.185 340 2.525 2.205 340 2.545 2.185 340 2.525 4.331
4.845 250 5.095 4.865 230 5.095 4.890 205 5.095 3.835 580 4.415 3.855 580 4.435 3.835 475 4.310 6.296
180 0 180 180 0 180 180 0 180 150 150 150 30 180 150 150 203

1.125 0 1.125 1.125 0 1.125 1.500 -375 1.125 300 45 345 300 45 345 300 45 345 1.125

60 0 60 60 0 60 60 0 60 60 60 60 60 60 60 60

120 0 120 120 0 120 150 -30 120 90 75 165 90 75 165 90 75 165 120

240 0 240 240 0 240 300 -60 240 180 45 225 180 45 225 180 45 225 240



Regelaufgaben "Pflegepersonal"
Summe „Therapie- und Arbeitsbesprechungen"
3.2. Stationsorganisation
- Koordination der Arbeitsabläufe, Einsatz der pflegeri-
schen Mitarbeiter, Dienstplanung; Anlaufstelle für Mitarbeiter
- externe und interne Terminplanung und Koordination
diagnostischer und therapeutischer Leistungen
- Interne Disposition, Bevorratung von Medikamenten,
Pflegehilfsmitteln und sonstigen Materialien und andere 
Verwaltungsaufgaben, Statistiken, etc.
- Anleitungs- und Unterweisungsaufgaben; z. B. von
neuen Mitarbeitern, externen Krankenpflegeschülern, Praktikanten und 
Zivildienstleistenden
Summe „Stationsorganisation"
Summe „Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten"

Zusammenstellung
1.Allgemeine Pflege
2.Spezielle Pflege
2.1 Somatische Pflege
2.2 Psychiatrische Pflege
2.2.1 Einzelfallbezogene Behandlung und Be-
treuung
2.2.2 Gruppenbezogene Behandlung und Be-
treuung
2.3 Visiten des Arztes: Vorbereitung, Teilnahme, Ausarbeitung
3.Mittelbar patientenbezogene Tätigkeit

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A5 Psych-PV Anpassung A5 ST S5 Psych-PV Anpassung S5 ST G5 Psych-PV Anpassung G5 ST A6 Psych-PV Anpassung A6 ST S6 Psych-PV Anpassung S6 ST G6 Psych-PV Anpassung G6 ST A7 ST
1.545 0 1.545 1.545 0 1.545 2.010 -465 1.545 630 165 795 630 165 795 630 165 795 1.545

240 0 240 240 0 240 240 0 240 120 120 120 120 120 120 240

70 70 140 70 70 140 70 70 140 75 15 90 75 15 90 75 15 90 158

120 0 120 120 0 120 120 0 120 125 30 155 125 30 155 125 30 155 120

120 0 120 120 0 120 120 0 120 75 15 90 75 15 90 75 15 90 180

550 70 620 550 70 620 550 70 620 395 60 455 395 60 455 395 60 455 698
2.095 70 2.165 2.095 70 2.165 2.560 -395 2.165 1.025 225 1.250 1.025 225 1.250 1.025 225 1.250 2.243

1.190 880 2.070 1.190 880 2.070 1.330 740 2.070 425 300 725 425 300 725 800 300 1.100 2.165

245 275 520 245 275 520 380 140 520 485 60 545 260 60 320 875 60 935 520

3.165 150 3.315 3.185 130 3.315 3.210 105 3.315 2.185 340 2.525 2.205 340 2.545 2.185 340 2.525 4.331

1.680 100 1.780 1.680 100 1.780 1.680 100 1.780 1.650 240 1.890 1.650 240 1.890 1.650 135 1.785 1.965

180 0 180 180 0 180 180 0 180 150 0 150 150 30 180 150 0 150 203
2.095 70 2.165 2.095 70 2.165 2.560 -395 2.165 1.025 225 1.250 1.025 225 1.250 1.025 225 1.250 2.243

8.555 1.475 10.030 8.575 1.455 10.030 9.340 690 10.030 5.920 1.165 7.085 5.715 1.195 6.910 6.685 1.060 7.745 11.426

475 82 557 476 81 557 519 38 557 329 65 394 318 66 384 371 59 430 635



Regelaufgaben "Psycholog*innen" A1 Psych-PV Anpassung A1 ST S1 Psych-PV Anpassung S1 ST G1 Psych-PV Anpassung G1 ST A2 Psych-PV Anpassung A2 ST S2 Psych-PV Anpassung S2 ST G2 Psych-PV Anpassung G2 ST
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1.Klinisch-psychologische Grundversorgung
- Mitwirkung bei Anamnese und Befunderhebung (insbesondere 
Testdiagnostik und handlungsorientierte Diagnostik) sowie bei der 
Therapieplanung

120 80 200 120 80 200 60 140 200 180 180 180 180 - 100 100

- Verlaufskontrolle, Teilnahme an Visiten - 0 30 30 - 0 - 0 45 45 - 0
- Dokumentation des Verlaufs, Aktenführung, Berichte 10 30 40 30 10 40 10 30 40 - 0 30 30 - 20 20
- Teilnahme an täglichen Verlaufsbesprechungen im Team - 45 45 30 15 45 - 45 45 - 0 45 45 - 0
- Teilnahme Oberarztvisite/Kurvenvisite 20 20 40 40 20 20 40 0 45 45 - 0
Zwischensumme 150 155 305 250 105 355 90 235 325 180 0 180 345 0 345 0 120 120
2.Einzelfallbezogene Behandlung
- Einzelgespräche, Einzelpsychotherapie einschließlich
spezieller Trainingsprogramme 60 120 180 90 120 210 60 120 180 - 396 396 180 234 414 - 540 540

- Krisenintervention - 0 - 0 - 0 0 90 90 0
- Familiengespräche/Familientherapie 60 60 120 60 60 120 60 60 120 - 0 60 60 - 0
- Patientenbezogene Zusammenarbeit mit Stellen außerhalb des 
Krankenhauses, Rehabilitations- und Nachsorgeplanung 0 30 15 45 - 0 0 60 60 - 0

Zwischensumme 120 180 300 180 195 375 120 180 300 0 396 396 390 234 624 0 540 540
3.Gruppentherapie
- Gruppentherapie, einschließlich spezieller Therapie- und 
Trainingsprogramme 180 180 360 180 180 360 180 180 360 - 0 0 - 0

- Teilnahme an Stationsversammlungen - 0 - 0 30 30 - 0 60 60 - 0
- Angehörigengruppen auf der Station - 0 30 15 45 - 0 - 0 - 0 - 0
Zwischensumme 180 180 360 210 195 405 180 210 390 0 0 0 60 0 60 0 0 0
4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Ärzte-/Psychologenkonferenzen 25 25 35 35 25 25 15 15 45 45 - 0
- Teilnahme an Therapiekonferenzen 25 25 35 35 25 25 - 15 15 45 45 - 0
- Konzeptbesprechungen im Team - 0 - 0 0 - 0 30 30 - 0
- Teilnahme an hausinternen Maßnahmen zur Fort- und Weiterbildung 
einschließlich Supervision, Balintgruppen 25 30 55 35 30 65 25 30 55 15 15 45 45 - 0

- Teilnahme an Außenkontakten (ambulante und komplementäre Dienste, 
Selbsthilfe- und Angehörigengruppen) - 0 30 30 - 0 - 0 30 30 - 0

Zwischensumme 75 30 105 135 30 165 75 30 105 30 15 45 195 0 195 0 0 0

Gesamt: 525 545 1.070 775 525 1.300 465 655 1.120 210 411 621 990 234 1.224 0 660 660

Minuten / Woche / Patient 29 30 59 43 29 72 26 36 62 12 23 35 55 13 68 0 37 37



Regelaufgaben "Psycholog*innen"
1

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1.Klinisch-psychologische Grundversorgung
- Mitwirkung bei Anamnese und Befunderhebung (insbesondere 
Testdiagnostik und handlungsorientierte Diagnostik) sowie bei der 
Therapieplanung
- Verlaufskontrolle, Teilnahme an Visiten
- Dokumentation des Verlaufs, Aktenführung, Berichte
- Teilnahme an täglichen Verlaufsbesprechungen im Team
- Teilnahme Oberarztvisite/Kurvenvisite
Zwischensumme
2.Einzelfallbezogene Behandlung
- Einzelgespräche, Einzelpsychotherapie einschließlich
spezieller Trainingsprogramme
- Krisenintervention
- Familiengespräche/Familientherapie
- Patientenbezogene Zusammenarbeit mit Stellen außerhalb des 
Krankenhauses, Rehabilitations- und Nachsorgeplanung
Zwischensumme
3.Gruppentherapie
- Gruppentherapie, einschließlich spezieller Therapie- und 
Trainingsprogramme
- Teilnahme an Stationsversammlungen
- Angehörigengruppen auf der Station
Zwischensumme
4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Ärzte-/Psychologenkonferenzen
- Teilnahme an Therapiekonferenzen
- Konzeptbesprechungen im Team
- Teilnahme an hausinternen Maßnahmen zur Fort- und Weiterbildung 
einschließlich Supervision, Balintgruppen
- Teilnahme an Außenkontakten (ambulante und komplementäre Dienste, 
Selbsthilfe- und Angehörigengruppen)
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A4 Psych-PV Anpassung A4 ST S4 Psych-PV Anpassung S4 ST G4 Psych-PV Anpassung G4 ST
20 21 22 23 24 25 26 27 28

20 20 60 60 20 20

120 120 120 120 90 90
30 30 60 60 30 30
90 90 90 90 60 60

120 120 120 120 120 120
380 0 380 450 0 450 320 0 320

150 324 474 300 396 696 90 360 450

10 10 10 10 10 10
60 60 60 60 60 60

30 30 30 30 20 20

250 324 574 400 396 796 180 360 540

90 90 210 210 60 60

60 60 60 60 0
30 30 30 30 30 30

180 0 180 300 0 300 90 0 90

45 45 70 70 40 40
60 60 70 70 50 50
30 30 30 30 30 30

45 45 70 70 40 40

30 30 45 45 30 30

210 0 210 285 0 285 190 0 190

1.020 324 1.344 1.435 396 1.831 780 360 1.140

57 18 75 80 22 102 43 20 63



Regelaufgaben "Psycholog*innen"
1

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1.Klinisch-psychologische Grundversorgung
- Mitwirkung bei Anamnese und Befunderhebung (insbesondere 
Testdiagnostik und handlungsorientierte Diagnostik) sowie bei der 
Therapieplanung
- Verlaufskontrolle, Teilnahme an Visiten
- Dokumentation des Verlaufs, Aktenführung, Berichte
- Teilnahme an täglichen Verlaufsbesprechungen im Team
- Teilnahme Oberarztvisite/Kurvenvisite
Zwischensumme
2.Einzelfallbezogene Behandlung
- Einzelgespräche, Einzelpsychotherapie einschließlich
spezieller Trainingsprogramme
- Krisenintervention
- Familiengespräche/Familientherapie
- Patientenbezogene Zusammenarbeit mit Stellen außerhalb des 
Krankenhauses, Rehabilitations- und Nachsorgeplanung
Zwischensumme
3.Gruppentherapie
- Gruppentherapie, einschließlich spezieller Therapie- und 
Trainingsprogramme
- Teilnahme an Stationsversammlungen
- Angehörigengruppen auf der Station
Zwischensumme
4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Ärzte-/Psychologenkonferenzen
- Teilnahme an Therapiekonferenzen
- Konzeptbesprechungen im Team
- Teilnahme an hausinternen Maßnahmen zur Fort- und Weiterbildung 
einschließlich Supervision, Balintgruppen
- Teilnahme an Außenkontakten (ambulante und komplementäre Dienste, 
Selbsthilfe- und Angehörigengruppen)
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A5 Psych-PV Anpassung A5 ST S5 Psych-PV Anpassung S5 ST G5 Psych-PV Anpassung G5 ST A6 Psych-PV Anpassung A6 ST S6 Psych-PV Anpassung S6 ST G6 Psych-PV Anpassung G6 ST
29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

120 480 600 120 480 600 120 480 600 90 50 140 120 100 220 90 110 200

60 60 120 60 60 120 60 60 120 40 50 90 40 50 90 40 40 80
90 150 240 90 150 240 80 160 240 70 50 120 70 50 120 70 40 110

120 0 120 120 0 120 120 0 120 70 50 120 70 50 120 70 40 110
120 60 180 120 60 180 120 60 180 120 120 120 120 120 120
510 750 1.260 510 750 1.260 500 760 1.260 390 200 590 420 250 670 390 230 620

620 590 1.210 500 710 1.210 300 910 1.210 240 240 480 240 200 440 240 180 420

40 20 60 40 20 60 20 40 60 50 50 50 50 0
120 -10 110 120 -10 110 90 20 110 90 90 90 90 90 90

20 40 60 20 40 60 20 40 60 90 50 140 90 50 140 90 30 120

800 640 1.440 680 760 1.440 430 1.010 1.440 420 340 760 420 300 720 420 210 630

240 400 640 240 400 640 240 400 640 300 150 450 240 240 300 300

30 0 30 30 0 30 30 0 30 45 45 45 45 45 45
15 85 100 30 70 100 15 85 100 45 45 45 45 45 45

285 485 770 300 470 770 285 485 770 390 150 540 330 0 330 390 0 390

90 0 90 90 0 90 60 30 90 70 70 70 70 70 30 100
90 0 90 70 20 90 70 20 90 70 70 70 70 70 30 100
30 0 30 30 0 30 30 0 30 30 30 30 30 30 30

90 145 235 90 145 235 60 175 235 70 30 100 70 70 70 70

30 30 60 30 30 60 30 30 60 45 30 75 45 45 45 45

330 175 505 310 195 505 250 255 505 285 60 345 285 0 285 285 60 345

1.925 2.050 3.975 1.800 2.175 3.975 1.465 2.510 3.975 1.485 750 2.235 1.455 550 2.005 1.485 500 1.985

107 114 221 100 121 221 81 139 221 83 42 124 81 31 111 83 28 110



Regelaufgaben "Psycholog*innen"
1

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1.Klinisch-psychologische Grundversorgung
- Mitwirkung bei Anamnese und Befunderhebung (insbesondere 
Testdiagnostik und handlungsorientierte Diagnostik) sowie bei der 
Therapieplanung
- Verlaufskontrolle, Teilnahme an Visiten
- Dokumentation des Verlaufs, Aktenführung, Berichte
- Teilnahme an täglichen Verlaufsbesprechungen im Team
- Teilnahme Oberarztvisite/Kurvenvisite
Zwischensumme
2.Einzelfallbezogene Behandlung
- Einzelgespräche, Einzelpsychotherapie einschließlich
spezieller Trainingsprogramme
- Krisenintervention
- Familiengespräche/Familientherapie
- Patientenbezogene Zusammenarbeit mit Stellen außerhalb des 
Krankenhauses, Rehabilitations- und Nachsorgeplanung
Zwischensumme
3.Gruppentherapie
- Gruppentherapie, einschließlich spezieller Therapie- und 
Trainingsprogramme
- Teilnahme an Stationsversammlungen
- Angehörigengruppen auf der Station
Zwischensumme
4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Ärzte-/Psychologenkonferenzen
- Teilnahme an Therapiekonferenzen
- Konzeptbesprechungen im Team
- Teilnahme an hausinternen Maßnahmen zur Fort- und Weiterbildung 
einschließlich Supervision, Balintgruppen
- Teilnahme an Außenkontakten (ambulante und komplementäre Dienste, 
Selbsthilfe- und Angehörigengruppen)
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A7 ST
47

600

120
304
120
180

1.324

1.361

180
124

68

1.732

640

30
100
770

90
90
30

235

60

505

4.331

241



Regelaufgaben „Beschäftigungs-, Arbeits-, 
Kreativtherapeut*innen ... (Ergotherapeut*innen)" A1 Psych-PV Anpassung A1 ST S1 Psych-PV Anpassung S1 ST G1 Psych-PV Anpassung G1 ST A2 Psych-PV Anpassung A2 ST S2 Psych-PV Anpassung S2 ST G2 Psych-PV Anpassung G2 ST A4 Psych-PV Anpassung

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1. Grundversorgung
- Mitwirkung bei der Anamnese und Diagnostik krankheitsbedingter Defizite 
im Leistungsbereich und im sozioemotionalen Bereich sowie bei der 
Therapieplanung

30 20 50 30 100 130 30 100 130 40 40 80 30 20 50 30 20 50 40

- Dokumentation 15 15 15 15 20 20 20 20 40 20 20 20 20 40 20
Zwischensumme 45 20 65 45 100 145 50 100 150 60 60 120 50 20 70 50 40 90 60 0
2. Einzelfallbezogene Behandlung
- Spezifische kreativitätsfördernde Behandlung einschließlich 
Musiktherapie und Gestaltungstherapie 95 190 285 150 150 180 100 280 210 150 360 - 60 60 - 120 120 90

- Funktionelle und leistungsorientierte Übungsbehandlung 50 50 60 60 60 60 90 90 60 60 120 120 90
- Mitwirkung bei der berufsbezogenen Rehabilitationsplanung 50 50 100 20 50 70 - 0 30 30 - 0 - 0 20
- Individuelle Kunsttherapie
- Psychotherapeutisch orientierte Kunsttherapie
- Induviduelle Ernährungsberatung
Zwischensumme 195 240 435 80 200 280 240 100 340 330 150 480 60 60 120 120 120 240 200 0
3. Gruppenbezogene Behandlung
- Kreativitätsfördernde Beschäftigungstherapiegruppen einschließlich 
Musiktherapie und Gestaltungstherapie 960 960 600 150 750 360 300 660 960 960 300 300 600 100 700 360

- Lebenspraktisch orientierte Beschäftigungstherapie 120 120 120 120 480 480 150 150 120 120 120 120 120
- Arbeitstherapie und Belastungserprobung 240 240 - 80 80 - 0 - 0 0 - 0 600
- Freizeitprogramme, Mitwirkung an Aktivitätsgruppen 70 70 60 60 120 120 60 60 60 60 60 60 120
- Kontakt- und kommunikationsfördernde Gruppen 50 50 30 30 120 120 60 60 30 30 60 60 90
- Ernährungsberatung in Gruppen
Zwischensumme 1.440 0 1.440 810 230 1.040 1.080 300 1.380 1.230 0 1.230 510 0 510 840 100 940 1.290 0
4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Vor- und Nachbereitung 185 185 120 120 150 20 170 160 160 90 90 120 120 160
- Teilnahme an den Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen im 
Team 120 120 90 30 120 110 10 120 120 40 160 70 70 90 90 120

- Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision 105 45 150 80 55 135 95 40 135 100 45 145 70 20 90 90 90 100
- Auftragsbeschaffung, Materialbeschaffung, Verwaltungsaufgaben 40 40 20 20 40 40 30 30 20 20 30 30 30
- Stationsübergreifende Konzeptentwicklung und Koordination der 
Ergotherapie 70 70 50 20 70 65 20 85 70 70 45 45 60 60 70

Zwischensumme 520 45 565 360 105 465 460 90 550 480 85 565 295 20 315 390 0 390 480 0

Gesamt: 2.200 305 2.505 1.295 635 1.930 1.830 590 2.420 2.100 295 2.395 915 100 1.015 1.400 260 1.660 2.030 0

Minuten / Woche / Patient 122 17 139 72 35 107 102 33 134 117 16 133 51 6 56 78 14 92 113 0



Regelaufgaben „Beschäftigungs-, Arbeits-, 
Kreativtherapeut*innen ... (Ergotherapeut*innen)"

1
- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1. Grundversorgung
- Mitwirkung bei der Anamnese und Diagnostik krankheitsbedingter Defizite 
im Leistungsbereich und im sozioemotionalen Bereich sowie bei der 
Therapieplanung
- Dokumentation
Zwischensumme
2. Einzelfallbezogene Behandlung
- Spezifische kreativitätsfördernde Behandlung einschließlich 
Musiktherapie und Gestaltungstherapie
- Funktionelle und leistungsorientierte Übungsbehandlung
- Mitwirkung bei der berufsbezogenen Rehabilitationsplanung
- Individuelle Kunsttherapie
- Psychotherapeutisch orientierte Kunsttherapie
- Induviduelle Ernährungsberatung
Zwischensumme
3. Gruppenbezogene Behandlung
- Kreativitätsfördernde Beschäftigungstherapiegruppen einschließlich 
Musiktherapie und Gestaltungstherapie
- Lebenspraktisch orientierte Beschäftigungstherapie
- Arbeitstherapie und Belastungserprobung
- Freizeitprogramme, Mitwirkung an Aktivitätsgruppen
- Kontakt- und kommunikationsfördernde Gruppen
- Ernährungsberatung in Gruppen
Zwischensumme
4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Vor- und Nachbereitung
- Teilnahme an den Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen im 
Team
- Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision
- Auftragsbeschaffung, Materialbeschaffung, Verwaltungsaufgaben
- Stationsübergreifende Konzeptentwicklung und Koordination der 
Ergotherapie
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A4 ST S4 Psych-PV Anpassung S4 ST G4 Psych-PV Anpassung G4 ST

22 23 24 25 26 27 28

40 50 50 30 30

20 20 20 20 20
60 70 0 70 50 0 50

90 60 60 90 90

90 90 90 120 120
20 20 20 0

200 170 0 170 210 0 210

360 360 360 180 180

120 120 120 240 240
600 600 600 - 0
120 120 120 240 240
90 90 90 120 120

1.290 1.290 0 1.290 780 0 780

160 160 160 80 80

120 120 120 60 60

100 100 100 60 60
30 30 30 20 20

70 70 70 40 40

480 480 0 480 260 0 260

2.030 2.010 0 2.010 1.300 0 1.300

113 112 0 112 72 0 72



Regelaufgaben „Beschäftigungs-, Arbeits-, 
Kreativtherapeut*innen ... (Ergotherapeut*innen)"

1
- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1. Grundversorgung
- Mitwirkung bei der Anamnese und Diagnostik krankheitsbedingter Defizite 
im Leistungsbereich und im sozioemotionalen Bereich sowie bei der 
Therapieplanung
- Dokumentation
Zwischensumme
2. Einzelfallbezogene Behandlung
- Spezifische kreativitätsfördernde Behandlung einschließlich 
Musiktherapie und Gestaltungstherapie
- Funktionelle und leistungsorientierte Übungsbehandlung
- Mitwirkung bei der berufsbezogenen Rehabilitationsplanung
- Individuelle Kunsttherapie
- Psychotherapeutisch orientierte Kunsttherapie
- Induviduelle Ernährungsberatung
Zwischensumme
3. Gruppenbezogene Behandlung
- Kreativitätsfördernde Beschäftigungstherapiegruppen einschließlich 
Musiktherapie und Gestaltungstherapie
- Lebenspraktisch orientierte Beschäftigungstherapie
- Arbeitstherapie und Belastungserprobung
- Freizeitprogramme, Mitwirkung an Aktivitätsgruppen
- Kontakt- und kommunikationsfördernde Gruppen
- Ernährungsberatung in Gruppen
Zwischensumme
4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Vor- und Nachbereitung
- Teilnahme an den Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen im 
Team
- Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision
- Auftragsbeschaffung, Materialbeschaffung, Verwaltungsaufgaben
- Stationsübergreifende Konzeptentwicklung und Koordination der 
Ergotherapie
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A5 Psych-PV Anpassung A5 ST S5 Psych-PV Anpassung S5 ST G5 Psych-PV Anpassung G5 ST A6 Psych-PV Anpassung A6 ST S6 Psych-PV Anpassung S6 ST G6 Psych-PV Anpassung G6 ST A7 ST

29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

20 -20 0 30 30 20 -20 40 40 80 60 60 120 40 60 100 180

20 -20 0 20 20 20 20 30 30 40 40 30 30 270
40 -40 0 50 0 50 40 -20 20 70 40 110 100 60 160 70 60 130 450

60 -60 0 60 -60 60 -60 60 60 60 60 60 60 60

0 0 0 180 180 180 180 180 180
20 -20 0 30 -30 0 60 60 60 60 - 0 20

120 120 120 120 120 120 120
440 440 440 440 440 440 440
180 180 180 180 180 180 180

80 660 740 90 650 740 60 680 740 300 0 300 300 0 300 240 0 240 820

600 -90 510 420 420 500 -500 600 600 420 420 600 -54 546 600

120 -120 0 120 -120 150 -150 600 600 480 480 800 800 120
300 -300 0 420 -420 600 600 600 600 - 0 300
120 -120 0 120 -120 240 -240 180 180 180 -40 140 500 500 120
120 -120 0 120 -120 120 -120 90 90 90 90 90 90 120

120 120 120 120 120 120 180
1.260 -630 630 1.200 -660 540 1.010 -890 120 2.070 0 2.070 1.770 -40 1.730 1.990 -54 1.936 1.440

150 -120 30 150 -120 30 80 -50 30 240 240 180 180 240 240 30

120 90 210 120 90 210 60 150 210 180 180 150 150 180 180 210

100 -10 90 100 -10 90 60 30 90 150 150 150 150 120 120 90
30 90 120 30 90 120 20 100 120 50 50 40 40 50 50 120

70 -40 30 70 -40 30 40 30 110 -40 70 80 -20 60 110 110 30

470 10 480 470 10 480 260 230 480 730 -40 690 600 -20 580 700 0 700 480
1.850 0 1.850 1.810 0 1.810 1.370 0 1.360 3.170 0 3.170 2.770 0 2.770 3.000 6 3.006 3.190

103 0 103 101 0 101 76 0 76 176 0 176 154 0 154 167 0 167 177



Regelaufgaben "Bewegungstherapeut*innen, 
Krankengymnast*innen und Physiotherapeut*innen" A1 Psych-PV Anpassung A1 ST S1 Psych-PV Anpassung S1 ST G1 Psych-PV Anpassung G1 ST A2 Psych-PV Anpassung A2 ST S2 Psych-PV Anpassung S2 ST G2 Psych-PV Anpassung G2 ST A4 Psych-PV

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1.Grundversorgung
- Ergänzung der medizinischen und psychiatrischen Diagnostik durch 
funktionelle Diagnostik 25 25 50 30 25 55 30 50 80 30 25 55 30 25 55 40 60 100 10

- Physiotherapie bei körperlichen Beschwerden sowie bei somatischen 
Begleit- oder Folgeerkrankungen 70 30 100 90 40 130 100 50 150 60 60 120 120 60 180 120 60 180 20

- Dokumentation 15 15 30 20 20 40 30 10 40 20 20 40 30 20 50 30 20 50 10
Zwischensumme 110 70 180 140 85 225 160 110 270 110 105 215 180 105 285 190 140 330 40
2.Einzelfallbezogene Behandlung
- Individuelle Krankengymnastik und Bewegungstherapie bei schweren 
Erkrankungen 40 35 75 50 50 100 180 70 250 120 50 170 150 20 170 240 100 340 60

- Psychotherapeutisch orientierte Bewegungstherapie 25 25 50 - 25 25 - 0 0 0 0
Zwischensumme 65 60 125 50 75 125 180 70 250 120 50 170 150 20 170 240 100 340 60
3.Gruppenbezogene Behandlung
- Gruppengymnastik und Sporttherapie, Physiotheraputische Übungen und 
Krankengymnastik in Gruppen 80 80 180 70 250 180 180 60 60 60 50 110 180 180 180

- Bewegungstherapie 100 100 100 100 - 0 120 120 120 120 0 120
- Entspannungsübungen 50 50 100 50 50 100 - 100 100 30 30 30 30 0
Zwischensumme 230 50 280 330 120 450 180 100 280 180 30 210 180 80 260 180 0 180 300
4.Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen im 
Team 40 40 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 40

- Vor- und Nachbereitung 25 25 30 30 30 30 30 30 60 30 30 60 30 30 60 20
- Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision 25 20 45 30 20 50 30 20 50 30 20 50 30 20 50 30 20 50 20
Zwischensumme 90 20 110 110 20 130 110 20 130 110 50 160 110 50 160 110 50 160 80

Gesamt: 495 200 695 630 300 930 630 300 930 520 235 755 620 255 875 720 290 1.010 480

Minuten / Woche / Patient 28 11 39 35 17 52 35 17 52 29 13 42 34 14 49 40 16 56 27



Regelaufgaben "Bewegungstherapeut*innen, 
Krankengymnast*innen und Physiotherapeut*innen"

1

1.Grundversorgung
- Ergänzung der medizinischen und psychiatrischen Diagnostik durch 
funktionelle Diagnostik
- Physiotherapie bei körperlichen Beschwerden sowie bei somatischen 
Begleit- oder Folgeerkrankungen
- Dokumentation
Zwischensumme
2.Einzelfallbezogene Behandlung
- Individuelle Krankengymnastik und Bewegungstherapie bei schweren 
Erkrankungen
- Psychotherapeutisch orientierte Bewegungstherapie
Zwischensumme
3.Gruppenbezogene Behandlung
- Gruppengymnastik und Sporttherapie, Physiotheraputische Übungen und 
Krankengymnastik in Gruppen
- Bewegungstherapie
- Entspannungsübungen
Zwischensumme
4.Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen im 
Team
- Vor- und Nachbereitung
- Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

Anpassung A4 ST S4 Psych-PV Anpassung S4 ST G4 Psych-PV Anpassung G4 ST
21 22 23 24 25 26 27 28

100 110 20 100 120 10 40 50

50 70 120 60 180 120 5 125

30 40 30 20 50 30 30
180 220 170 180 350 160 45 205

60 120 120 50 170 210 210

0 - 0 - 0
60 120 120 50 170 210 0 210

180 180 180 180 180

120 120 120 120 -40 80
60 60 90 90 40 40
60 360 300 90 390 300 0 300

20 60 60 20 80 60 60

20 40 20 20 40 30 30
20 40 20 30 50 30 30
60 140 100 70 170 120 0 120

360 840 690 390 1.080 790 45 835

20 47 38 22 60 44 3 46



Regelaufgaben "Bewegungstherapeut*innen, 
Krankengymnast*innen und Physiotherapeut*innen"

1

1.Grundversorgung
- Ergänzung der medizinischen und psychiatrischen Diagnostik durch 
funktionelle Diagnostik
- Physiotherapie bei körperlichen Beschwerden sowie bei somatischen 
Begleit- oder Folgeerkrankungen
- Dokumentation
Zwischensumme
2.Einzelfallbezogene Behandlung
- Individuelle Krankengymnastik und Bewegungstherapie bei schweren 
Erkrankungen
- Psychotherapeutisch orientierte Bewegungstherapie
Zwischensumme
3.Gruppenbezogene Behandlung
- Gruppengymnastik und Sporttherapie, Physiotheraputische Übungen und 
Krankengymnastik in Gruppen
- Bewegungstherapie
- Entspannungsübungen
Zwischensumme
4.Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen im 
Team
- Vor- und Nachbereitung
- Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A5 Psych-PV Anpassung A5 ST S5 Psych-PV Anpassung S5 ST G5 Psych-PV Anpassung G5 ST A6 Psych-PV Anpassung A6 ST S6 Psych-PV Anpassung S6 ST G6 Psych-PV Anpassung G6 ST A7 ST
29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

10 -10 10 -10 10 -10 10 100 110 10 100 110 10 100 110 180

60 300 360 60 300 360 60 300 360 10 50 60 - 65 65 10 50 60 360

20 -20 20 -20 20 -20 10 30 40 10 30 40 10 30 40 270
90 270 360 90 270 360 90 270 360 30 180 210 20 195 215 30 180 210 810

0 0 60 -60 0 - 0 90 55 145 270

120 320 440 120 320 440 60 380 440 0 0 0 440
120 320 440 120 320 440 120 320 440 0 0 0 0 0 0 90 55 145 710

50 250 300 50 250 300 50 250 300 60 50 110 60 50 110 120 120 338

120 -120 120 -120 120 -120 90 90 90 90 90 90
60 60 120 60 60 120 60 60 120 60 60 60 60 60 60 120

230 190 420 230 190 420 230 190 420 210 50 260 210 50 260 270 0 270 458

60 150 210 60 150 210 60 150 210 30 30 30 30 40 40 210

30 -10 20 30 -10 20 30 -10 20 15 15 15 15 20 20 34
30 30 60 30 30 60 30 30 60 15 20 35 15 20 35 20 15 35 60

120 170 290 120 170 290 120 170 290 60 20 80 60 20 80 80 15 95 304

560 950 1.510 560 950 1.510 560 950 1.510 300 250 550 290 265 555 470 250 720 2.282

31 53 84 31 53 84 31 53 84 17 14 31 16 15 31 26 14 40 127



Regelaufgaben „Sozialarbeiter*innen und 
Sozialpädagog*innen" A1 Psych-PV Anpassung A1 ST S1 Psych-PV Anpassung S1 ST G1 Psych-PV Anpassung G1 ST A2 Psych-PV Anpassung A2 ST S2 Psych-PV Anpassung S2 ST G2 Psych-PV Anpassung G2 ST A4 Psych-PV Anpassung

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1. Sozialpädagogische Grundversorgung
- Mitwirkung bei Anamnese- und Befunderhebung (Sozialanamnese und 
psychosoziale Diagnostik) und Therapieplanung 100 50 150 180 180 200 -50 150 100 150 250 300 50 350 100 150 250 20 200

- Klärung von Anspruchsvoraussetzungen gegenüber Leistungsträgern 
sowie Hilfen zur finanziellen Sicherung des Lebensunterhaltes 65 50 115 270 270 60 55 115 80 50 130 360 360 60 70 130 20 100

- Dokumentation, Dolmetscher 60 80 140 75 75 50 90 140 80 80 160 180 180 50 110 160 20 100
Zwischensumme 225 180 405 525 0 525 310 95 405 260 280 540 840 50 890 210 330 540 60 400
2. Einzelfallbezogene Behandlung und sozialpädagogische 
Behandlung
- Sozialtherapeutisches Kompetenztraining 70 70 120 120 70 70 60 60 0 60 60 180
- Sozialtherapeutische Einzelfallhilfe zur Wiedereingliederung im 
Wohnbereich sowie im familiären und gesellschaftlichen Leben 
einschließlich Haus- und Nachbarschaftsbesuche

225 225 180 180 400 -175 225 200 50 250 480 50 530 200 50 250 90 100

- Hilfe zur Wiedereingliederung im Arbeitsbereich einschließlich der 
notwendigen Außenaktivitäten 145 145 240 240 145 145 90 90 240 -240 0 90 90 60

- Familienberatung und Mitwirkung an Familientherapien 120 120 120 120 120 120 150 150 180 20 200 120 30 150 30 100
Zwischensumme 560 0 560 660 0 660 520 40 560 500 50 550 900 -170 730 320 230 550 360 200
3. Gruppenbezogene Behandlung
- Sozialpädagogische und sozialtherapeutische Gruppen (z.B. 
lebenspraktische Gruppen zur Erweiterung und Festigung der 
Kompetenzen im sozialen Bereich, Aktivitätsgruppen)

170 50 220 240 240 90 130 220 150 150 300 40 340 150 150 360 200

- Teilnahme an Stationsversammlungen 50 50 50 50 60 -10 50 60 60 90 90 60 60 60
- Mitwirkung an Angehörigengruppen 25 50 75 60 60 30 45 75 30 30 60 40 100 30 30 30 50
Zwischensumme 245 100 345 350 0 350 180 165 345 240 0 240 450 80 530 150 90 240 450 250
4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen im 
Team 120 120 160 160 120 120 120 120 300 300 90 30 120 90 50

- Zusammenarbeit mit Diensten außerhalb des Krankenhauses 165 100 265 180 180 165 100 265 150 100 250 150 200 350 100 150 250 60 120
- Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision 60 20 80 90 90 60 20 80 60 20 80 120 120 40 40 80 50 20
Zwischensumme 345 120 465 430 0 430 345 120 465 330 120 450 570 200 770 230 220 450 200 190

Gesamt: 1.375 400 1.775 1.965 0 1.965 1.355 420 1.775 1.330 450 1.780 2.760 160 2.920 910 870 1.780 1.070 1.040

Minuten / Woche / Patient 76 22 99 109 0 109 75 23 99 74 25 99 153 9 162 51 48 99 59 58



Regelaufgaben „Sozialarbeiter*innen und 
Sozialpädagog*innen"

1

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1. Sozialpädagogische Grundversorgung
- Mitwirkung bei Anamnese- und Befunderhebung (Sozialanamnese und 
psychosoziale Diagnostik) und Therapieplanung
- Klärung von Anspruchsvoraussetzungen gegenüber Leistungsträgern 
sowie Hilfen zur finanziellen Sicherung des Lebensunterhaltes
- Dokumentation, Dolmetscher
Zwischensumme
2. Einzelfallbezogene Behandlung und sozialpädagogische 
Behandlung
- Sozialtherapeutisches Kompetenztraining
- Sozialtherapeutische Einzelfallhilfe zur Wiedereingliederung im 
Wohnbereich sowie im familiären und gesellschaftlichen Leben 
einschließlich Haus- und Nachbarschaftsbesuche
- Hilfe zur Wiedereingliederung im Arbeitsbereich einschließlich der 
notwendigen Außenaktivitäten
- Familienberatung und Mitwirkung an Familientherapien
Zwischensumme
3. Gruppenbezogene Behandlung
- Sozialpädagogische und sozialtherapeutische Gruppen (z.B. 
lebenspraktische Gruppen zur Erweiterung und Festigung der 
Kompetenzen im sozialen Bereich, Aktivitätsgruppen)
- Teilnahme an Stationsversammlungen
- Mitwirkung an Angehörigengruppen
Zwischensumme
4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen im 
Team
- Zusammenarbeit mit Diensten außerhalb des Krankenhauses
- Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A4 ST S4 Psych-PV Anpassung S4 ST G4 Psych-PV Anpassung G4 ST

22 23 24 25 26 27 28

220 20 200 220 20 200 220

120 20 120 140 20 100 120

120 20 100 120 20 100 120
460 60 420 480 60 400 460

180 240 240 120 60 180

190 240 240 150 40 190

60 90 100 190 60 60

130 60 100 160 30 100 130
560 630 200 830 300 260 560

560 360 360 120 440 560

60 60 60 60 60
80 30 100 130 30 50 80

700 450 100 550 150 550 700

140 90 50 140 90 50 140

180 90 160 250 120 60 180
70 60 20 80 40 30 70

390 240 230 470 250 140 390

2.110 1.380 950 2.330 760 1.350 2.110

117 77 53 129 42 75 117



Regelaufgaben „Sozialarbeiter*innen und 
Sozialpädagog*innen"

1

- Bezugsgröße: 18 Patient*innen

1. Sozialpädagogische Grundversorgung
- Mitwirkung bei Anamnese- und Befunderhebung (Sozialanamnese und 
psychosoziale Diagnostik) und Therapieplanung
- Klärung von Anspruchsvoraussetzungen gegenüber Leistungsträgern 
sowie Hilfen zur finanziellen Sicherung des Lebensunterhaltes
- Dokumentation, Dolmetscher
Zwischensumme
2. Einzelfallbezogene Behandlung und sozialpädagogische 
Behandlung
- Sozialtherapeutisches Kompetenztraining
- Sozialtherapeutische Einzelfallhilfe zur Wiedereingliederung im 
Wohnbereich sowie im familiären und gesellschaftlichen Leben 
einschließlich Haus- und Nachbarschaftsbesuche
- Hilfe zur Wiedereingliederung im Arbeitsbereich einschließlich der 
notwendigen Außenaktivitäten
- Familienberatung und Mitwirkung an Familientherapien
Zwischensumme
3. Gruppenbezogene Behandlung
- Sozialpädagogische und sozialtherapeutische Gruppen (z.B. 
lebenspraktische Gruppen zur Erweiterung und Festigung der 
Kompetenzen im sozialen Bereich, Aktivitätsgruppen)
- Teilnahme an Stationsversammlungen
- Mitwirkung an Angehörigengruppen
Zwischensumme
4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten
- Teilnahme an den Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen im 
Team
- Zusammenarbeit mit Diensten außerhalb des Krankenhauses
- Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision
Zwischensumme

Gesamt:

Minuten / Woche / Patient

A5 Psych-PV Anpassung A5 ST S5 Psych-PV Anpassung S5 ST G5 Psych-PV Anpassung G5 ST A6 Psych-PV Anpassung A6 ST S6 Psych-PV Anpassung S6 ST G6 Psych-PV Anpassung G6 ST A7 ST

29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

30 210 240 60 180 240 30 210 240 90 120 210 120 120 240 90 120 210 240

10 20 30 60 -30 30 10 20 30 20 80 100 90 100 190 60 40 100 45

10 -10 30 -30 10 -10 30 80 110 60 50 110 30 80 110 180
50 220 270 150 120 270 50 220 270 140 280 420 270 270 540 180 240 420 465

30 90 120 90 30 120 30 90 120 90 90 180 150 120 270 90 90 180 120

20 520 540 60 480 540 60 480 540 150 50 200 210 50 260 270 -70 200 540

90 10 100 120 -20 100 100 100 140 50 190 240 50 290 190 190 100

30 190 220 60 160 220 60 160 220 120 120 180 20 200 120 120 248
170 810 980 330 650 980 150 830 980 500 190 690 780 240 1.020 480 210 690 1.008

240 240 150 90 240 240 240 240 50 290 360 50 410 240 50 290 240

60 60 30 30 60 60 60 50 50 60 60 50 50 60
60 60 30 30 60 60 60 30 30 60 60 60 30 30 60 60

0 360 360 210 150 360 0 360 360 320 80 400 480 50 530 320 80 400 360

15 105 120 60 60 120 15 105 120 100 100 100 100 100 100 120

15 85 100 60 40 100 15 85 100 90 30 120 90 30 120 90 30 120 100
10 50 60 50 10 60 10 50 60 60 20 80 90 20 110 60 20 80 60
40 240 280 170 110 280 40 240 280 250 50 300 280 50 330 250 50 300 280

260 1.630 1.890 860 1.030 1.890 240 1.650 1.890 1.210 600 1.810 1.810 610 2.420 1.230 580 1.810 2.113

14 91 105 48 57 105 13 92 105 67 33 101 101 34 134 68 32 101 117
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